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Nain voi vaikuttaa!

Nain voi vaikuttaa -sarjassa esitelldan erilaisia vaikuttamisen keinoja. Tahan
oppaaseen on koottu vain murto-osa erilaisista tavoista olla mukana ja
osallistua. Tarkeinta on, ettd I0ydat sinulle sopivimman tavan vaikuttaa ja
osallistua. Vaikuttaa voi monella eri tavalla, joten jokaiselle |6ytyy oma tapa
toimia.

Hyppaa siis oppaan matkaan ja tutki erilaisia keinoja vaikuttaa. Mitkd tavat
ovat sinulle sopivia?
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Nuorten politiikkakoulu on Oulun kaupungin ja Sitran rahoittama
Demokratiakokeilut 2020 -hanke. Ideana ja ajatuksena on lisdta nuorten
tietoja ja taitoja siitd, miten yhteiskunta toimii ja miten voi vaikuttaa omas-
sa ymparistdssaan. Nuorten politiikkakoulun tavoitteena on 16ytaa erilaisia
vaikuttamisen tapoja nuorille. Politiikka voi sanana olla jopa hieman pelot-
tava ja aiheuttaa monenlaisia mielikuvia. Loppujen lopuksi, politiikassa on
kyse yksinkertaisista asioista: siitd, kuinka me toimimme yhdessa muiden
kanssa. Esimerkiksi silloin kun sovitaan kotiintuloaikoja ja paadytaan
ratkaisuun, on tehty politiikkaa; on keskusteltu eri mielipiteistd ja paadytty
yhteiseen lopputulokseen. Politiikka on siis yhteisiin asioihin vaikuttamista.

Nuorten politiikkakoulu Idhti haastamaan nuoria tekemaan politiikkaa
omassa arjessaan, ymmartamaan omia mahdollisuuksiaan vaikuttaa ja olla
mukana yhteiskunnassa. Ei ole olemassa yhta oikeaa tapaa toimia vaan,
jokaiselle |6ytyy oma tapansa olla mukana.
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@G ARRASTAMINE

#harrastukset

Onko sinulla harrastuksia? Entd oletko padssyt vaikuttamaan niihin?
Tiesitko, ettd jo pelkkd harrastaminen on osallistumista sekd vaikutta-
mista? Olemalla mukana esimerkiksi jalkapallojoukkueessa tuet joukkueen
toimintaa. Joukkueen toimintaan voit vaikuttaa kertomalla mielipiteesi
vaikka joukkuemaksuista valmentajallesi ja valmentajasi voi vieda ajatuk-
siasi eteenpain. Voit vaikuttaa maksuun myos itse osallistumalla joukkueesi
jarjestamaan kokoukseen.

Ftko ole mukana missdén joukkueessa, vaan harrastat mieluummin itse-
ndéisesti vaikka valokuvaamista tai maalaamista? Omilla tuotoksillasi voit
ottaa kantaa yhteiskunnassa tapahtuviin asioihin. Kuten sanotaankin, kuva
voi kertoa enemman kuin tuhat sanaa. Myds musiikin, teatterin ja tans-

sin avulla viestitdan paljon yhteiskunnallisista asioista. Esimerkiksi artistit
sisallyttavat teoksiinsa mielipiteitd esimerkiksi yhteiskunnallisista asioista ja
vaikuttavat niiden kautta.

Jokaisella on oma tapansa harrastaa, eika ole olemassa vaaraa tapaa.
Harrastuksiesi kautta voit vaikuttaa yhteiskuntaan seka saada aikaan
muutosta, jos niin haluat.
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KULUTTAJAVALINNAT

Mietitké koskaan kaupan hyllyjen déressd, onko ostamassasi jauhelihassa
Joutsen-merkinta tai onko meikkivoiteessa maininta siitd, onko tuotetta
testattu elaimilla? Missd ostamani paita on tehty ja millaisia raaka-aineita
sen valmistamiseen on kdytetty?

Omilla kuluttajavalinnoillasi on merkitysta ja todellista vaikutusta.
Ostaessasi ruokaa, palveluita tai vaikkapa vaatteita, otatko huomioon
tuotteiden alkuperén ja valmistustavan? Esimerkiksi vaatteita ostaes-

sasi voit miettia sitd, missa tuote on valmistettu, onko tydntekija saanut
tekemastaan tyosta riittavan palkkion tai onko tuote ymparistoystavallinen.
Kuluttajavalintaa teet myds silloin kun et osta uusia vaatteita vaan hankit
vaatteesi kdytettyna kirpputoreilta tai suosit 1ahella tuotettua kotimaista
ruokaa. Ostamatta jattaminen on myds valinta.

Kulutusvalintojen tekeminen on arjen vaikuttamista, jolla on suuri

merkitys. Ajatellaanpa vaikka siten, etta jos kaikki ostaisivat kotimaisia tuot-
teita, ei markkinoita olisi enaa tuotteille, joiden valmistaminen on tapahtu-
nut epaselvissa olosuhteissa.
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“Kerro meille mielipiteesi ja vastaa kyselyyn!”

Kyselyita on niin monta erilaista kuin on kyselijéitakin. Milloin kysytaan
lempivérid ja milloin mielipidettd kaupan tuotevalikoimaan. Kyselyjen
kautta saadaan kerattya tietoa siitd, millaiset mielipiteet ovat vallal-

la. Esimerkiksi urheiluvaateliike saattaa kysya asiakkailtaan mielipiteita
tuotevalikoimastaan sekéd asiakaspalvelusta. Vastaamalla kyselyyn paaset
esittdmaan toiveesi, ettd myyntiin saataisiin sinisia uimahousuja. Politiikan
saralla sinulta voidaan kysya mielipidetta paivan politiikasta tai sitd, mita
puoluetta ddnestaisit, jos vaalit kaytaisiin nyt. N&ita tuloksia sitten toimit-
tajat, asiantuntijat ja tutkijat analysoivat eri tarkoituksia varten. Kyselyihin
vastaamiseen kannattaa suhtautua vakavasti, silla niiden avulla voit oikeasti
vaikuttaa.

Kyselyihin vastaaminen on kevyen kynnyksen vaikuttamista, joka ei sido
sinua mihinkaan. Voit itse vaikuttaa siihen, kenen kyselyihin ja millaisiin
kyselyihin vastaat. Kyselyiden avulla voidaan selvittaa yhta ja toista!
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#some

Onko tullut niin sanotusti avauduttua somessa? Onko joskus ollut ihan
pakko kommentoida jonkun toisen somekirjoitusta, koska olit asiasta
taysin eri mielta? Jaatko muiden kirjoittamia teksteja somessa vai
kirjoitatko omia?

Some tarjoaa monenlaisia vaikuttamisen mahdollisuuksia, niin
kaveriporukassa, kuin laajemmissakin yhteisoissa. Vaikuttaminen voi olla
vaikka mielipidekirjoituksen julkaisemista, nettikyselyyn vastaamista,
sdhkoisen adressin allekirjoittamista, blogikirjoitus tai omien mielipiteiden
jakamista somessa. Sosiaalisessa mediassa voi vaikuttaa helpoimmillaan
esim. tykkdaamalla jostakin hyvasta jutusta tai kantaa ottavasta kuvasta. Jos
haluaa sille enemman nédkyvyytta, voi jakaa sen kavereille tai jollekin ryh-
maélle omien kommenttien saattelemana. Jakamisella voi pyrkid lisddmaan
muiden tietoisuutta asiasta tai siksi, ettd se heratti itsessa tunteita.

Muista, etta sinulla on vastuu siita, miten toimit somessa. Mieti, kuinka

se vaikuttaa sinuun tai muihin. Muistathan aina perustella nakdkantasi ja
tarkistaa faktat. Al3 kirjoita tai jaa juttuja tosina, jos et tiedd niiden toden-
perdisyydesta. MyOs sosiaalisessa mediassa hyvat kaytostavat ovat kultaa.
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@O ULU

Avaa suusi. Sano mielipiteesi. Perustele kantasi.

Onko vaikuttaminen yksinpuhelua, keskustelua, véittelyd, kuuntelua,
Julistamista...? Vaikuttaminen on varmasti néitd kaikkia. Mikd niistd
sinun mielestdsi toimii parhaiten?

Puhuminen vaatii kykya ilmaista omia ajatuksiaan ja mielipiteitddn. Ainakin
silloin, kun pyrkii vaikuttamaan kuulijoihin. Perusteluja omille nakemyksille
on hyva miettia valmiiksi ja olla valmiina vastaamaan myos kysymyksiin ja
eridviin mielipiteisiin. On hyva myds ottaa asiasta selvada ja pohtia, sanooko
asiasta puhuessaan oman mielipiteensa, toistaako joltain toiselta kuule-
maansa asiaa vai perustuuko se esimerkiksi tutkittuun tietoon. On hyva
my0Os miettia, missa tilanteessa ja kenelle tai mille kuulijajoukolle puhuu.

Hyva keskustelu eli dialogi taas vaatii keskustelutaitoja. Siina ollaan vuo-
rovaikutuksessa toisen ihmisen kanssa. Keskustelutilanteessa pitdad pystya
puhumaan, mutta osata myds kuunnella toista. Huonoimmillaan keskus-
telussa puhutaan pinnallisesti, vahan eri asioista tai keskustelu voi muut-
tua vaittelyksi. Keskustelutilanteessa olisi hyva pystya my®os hillitsemaan
itsensa, eika provosoitua liikaa toisen puheista.

Puhumista voi ja kannattaa harjoitella, silld siind on todella hyvat
mahdollisuudet kehittya!
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Zuulis

Uutisia seuraamalla ja lukemalla oppii paljon ymparoivasta maailmasta ja
siind tapahtuvista muutoksista. Ndma asiat vaikuttavat myds sinun
elamaasi, esimerkiksi opiskeluun liittyvat asiat.

Maailmalla tapahtuu koko ajan paljon ja nopeasti, eika aina pysy peras-
sa mita oikein tapahtuu — ja miksi. Uutisia seuraamalla pysyt ajan tasalla
siitd, missa mennaan. Uutisia on monenlaisia ja aiheet vaihtelevat paivan
tapahtumien mukaan. Uutisia voit seurata televisiosta, somesta tai
sanomalehdesta.

Uutisia lukiessa on hyva tiedostaa, mitka uutiset pitavat paikkansa ja mitka
eivat. Jos epailet, pitaako sisaltd paikkansa, on hyva tarkistaa uutisen faktat
useammasta eri lahteesta. Lukemalla eri tiedotusvélineiden uutisia pystyt
arvioimaan niiden todenperdisyytta. Uutisia pystyt tekemdan myos itse
kirjoittamalla tai antamalla toimittajalle juttuvinkin.

Seuraa uutisia sdanndllisesti ja tee siita tapa. Uutiset ovat niita, joita ihmiset
seuraavat ja joihin he luottavat.



NUORTEN
POLITIIKKA-

KOULU

Internet pursuaa erilaisia linkkeja ja tiedostoja. Valilla mustasta tehdaan
valkoinen ja maapallo onkin pannukakku. Mistd tietds, mika on totta ja
mikd ef?

Olet varmaan kuullut puhuttavan medialukutaidosta. Medialukutaidolla
tarkoitetaan kykya lukea sekd ymmartdd mediaa. Se on lukemista ja kirjoit-
tamista paljon laajempi taito, koska silloin sinun tulee ymmartaa ilmiselvien
merkityksien taakse.

Hyvalld medialukutaidolla tarkoitetaan esimerkiksi sita, ettd kykenet
arvioimaan, mille kohderyhmalle jokin mainos on suunnattu tai millaisilla
keinoilla mainoksessa pyritaan vaikuttamaan. Esimerkiksi lisdravinteita voi-
daan mainostaa siten, ettd niiden avulla saavutetaan parempi eldméanlaatu.
Katsojan pohdittavaksi jaa, pitddkd mainoksen sanoma paikkansa. Voiko
yhdella pillerilla todella saada upean ja onnellisen eldman?

Media ja sen toiminta rakentuu erilaisista elementeistd, kuten esimerkiksi
lyhyista ytimekkaista otsikoista, joiden avulla pyritdadn saamaan enemman
klikkauksia ja sita kautta nakyvyytta. Pelkan otsikon lukemisella ei valt-
tamatta selvia asian todellista laitaa. Siksi sinun kannattaa aina perehtya
asiaan useamman eri median kautta. Ole siis kriittinen lukemasi tiedon
suhteen.

Hallitsetko sind medialukutaidon?

21
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Voit kirjoittaa mielipidekirjoituksen verkossa sosiaalisen median kanavalla
tai lahettda kirjoituksesi lehteen. Lehti voi olla valtakunnallinen, paikalli-
nen tai oman koulusi/asuinalueesi oma julkaisu. Sanomalehdet julkaisevat
mielipidekirjoituksia yleensa mielellaan ja ne nahdaan tarkeana vaikutta-
misen mahdollisuutena. Tavalliset ihmiset tuovat paikallisiin asioihin oman
nakdkulmansa ja herattelevat parhaimmillaan muiden ihmisten mielenkiin-
non asiaa kohtaan.

Mielipidekirjoitus saa olla myds kriittinen, mutta asia taytyy esittaa rakenta-
vasti. Kirjoituksessa tulee olla mielipide, joka on perusteltu. Hyva mielipi-
dekirjoitus on asiallinen, ajankohtainen ja faktoihin perustuva. Vastuullinen
lehdisto ei yleensa julkaise kirjoitusta, jos se on alatyylinen, rasistinen,
johonkin nimeltd mainittuun henkil6on kohdistuva syytos tai laittomuuksiin
kehottava. Eri lehdet julkaisevat eri maaran mielipidekirjoituksia ja kaik-
kien kirjoitukset eivat paase julkaistavaksi. Lehden toimitus paattaa, mitka
kirjoitukset julkaistaan.

Mielipide on vaikuttavampi silloin, kun julkaiset sen omalla nimellasi!
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#opiskelu

Pédsitko opiskelemaan? Léhditké oppimaan ihan uutta? Tuleeko sinusta
kosmetologi, ldékéri vai menitké mukaan kdsityokerhoon? Tiesitko, ettd
opiskelemalla voit vaikuttaa!

Ihminen on luontaisesti utelias ymparilladn tapahtuvista asioista. Uteliai-
suuden kautta ihminen kokeilee ja oppii ndin uutta. Opiskelu lisadd ymmar-
rysta ymparilla tapahtuvista asioista. Opit ehka uusia kasvojenpuhdistusta-
poja, mutta samalla pohdit kenties sitd, onko puhdistusaineiden valmistaja
kayttanyt tuotetta valmistaessaan eldinkokeita. Ladkarina saatat pohtia sita,
millaisten keinojen ja lddkkeiden kautta voit auttaa ihmista. Kasityokerhos-
sa voit virkkauksen lisaksi oppia kasityon historiaa ja erilaisia kdsityoperin-
teita.

Opiskelu kannattaa ja sité kautta opit myds kayttdamaan omaa paatasi, eika
tarvitse olla pelkastaan muilta kuulemasi tiedon varassa. Opiskelit sitten
mitd tahansa tulet varmasti oppimaan uusia asioita ja nain vaikuttamaan!
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“Hei kato! Tuolla on jotain porukkaa ja joitain koppeja, mennaankd kat-
somaan mita ne on?” Néin voisi huudahtaa kahdeksasluokkalainen Ville
ystavélleen Eikalle.

Mitkas vaalit siella nyt sitten on? Todenndkdisesti oppilaskuntavaalit, joissa
valitaan edustajat oppilaskunnan hallitukseen. Suomessa on erilaisia lakeja,
joiden mukaan lapsilla ja nuorilla on oikeus tulla kuulluksi heitd koskevista

asioista. Esimerkiksi oppilaskuntien hallitukset ovat niita vaylid, joiden kaut-
ta lapset ja nuoret paasevat vaikuttamaan koulun tai kunnan asioihin.

Oppilaskunnat ovat aina tekijoidensd nakoisia, joten jokainen oppilaskunta
tai sen hallitus on erilainen. Millainen teidan oppilaskuntanne on ja miten
se toimii? Jokaisella koululla on oma tapansa valita edustajat oppilaskun-
nan hallitukseen. Kysy opettajalta, miten paaset mukaan ja lahde tekemaéan
koulusta parempaa paikkaa oppia!
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#opiskelijjakunta

Vappuna kaupunkien kadut tayttyvat eri vérisiin haalareihin pukeutuneista
nuorista ja olet kenties miettinyt, mikdhan juttu tuo nyt oikein on.

Kyseessd on korkeakoulujen (yliopisto ja ammattikorkeakoulu) opiskelijoi-
den ainejarjestot tai opiskelijatoimikunnat. Opiskelijatoimikunnat kayt-
tavat opiskelijoiden danta oppilaitoksiensa paattavissa tyoryhmissa seka
johtoryhmissa. Esimerkiksi yliopistoissa toimii erilaisia ainejarjestoja, jotka
jakaantuvat yleensa opiskeltavan aineen mukaan. Esimerkiksi luokanopet-
tajilla on oma ainejarjestdnsd, johon kuuluu luokanopettajaopiskelijat.
Opiskelijatoimikunnat jarjestavat erilaisia tapahtumia opiskelijoille, joiden
kautta padset tutustumaan uusiin opiskelukavereihisi. Lahtemalld mukaan
toimintaan, saat uusia ystavia ja se auttaa sopeutumaan omaan uuteen
ymparistdosi. Tarkeintd ei kuitenkaan ole hauskanpito ja tapahtumien
jarjestaminen, vaan esimerkiksi huolehtiminen siitd, kuinka tulevina vuosina
opiskelut toteutetaan tai kuinka monta kurssia mitakin oppisisaltoa tarjo-
taan tulevana lukuvuonna.

Opiskelijatoimikuntien kautta voi vaikuttaa monellakin tapaa, piknikista
poliittiseen paneeliin ja siitd koko oppilaitoksen toimintaan. Opiskelija-
toimikunnat tarjoavat sinulle ikimuistoisia hetkia, joita muistella vanhana
kiikkutuolissa.
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#osallisuusryhma

e e e

[T

#osallisuusryhma

Ympari Suomea lapsille ja nuorille on erilaisia osallisuus- tai vaikuttajaryh-
mia, joissa padsee vaikuttamaan oman asuinalueen tai kaupungin asioi-
hin. Erilaiset vaikuttajaryhmat ovat usein kaupungin nuorisopalveluiden
koordinoimia, jonne voi olla yhteydessa, jos toimiminen vaikuttajaryhmassa
kiinnostaa.

Oulussa toimii useita alueellisia lasten ja nuorten osallisuusryhmia, joissa
on edustus aina tietyn alueen peruskoulujen ala- ja yldkouluista. Mukana
voi olla my&s toisen asteen opiskelijoita ja edustus alueen nuorisotilalta.
Osallisuusryhmissa mietitdan yhdessd muun muassa alueen kehittdmiseen
liittyvid asioita, yhteisia tiloja tai alueen harrastusmahdollisuuksia. Ideat
aiheisiin tulevat ryhmalaisilta itseltdan ja ne kasitelldadn yhdessa ja viedaan
eteenpain oikealle taholle. Usein my®&s osallisuusryhmia lahestytaan lau-
sunto- tai kommenttipyynnaéilla, jos alueelle ollaan suunnittelemassa esim.
uutta monitoimitilaa tai puistoa.
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fnuorisovaltuw

O

"Jaahas, taas sai mielipidepalstalta lukea kuinka kaupunginvaltuutetut aiko-
vat lakkauttaa meidan koulun. Miksei ne kuuntele meita ollenkaan?”

Nuorisovaltuustot ovat kanavia vaikuttaa kuntien paatoksentekoon. Sinun
ei tarvitse olla kaupunginvaltuutettu, politiikkaguru tai hyva esiintyja, etta
voit sanoa mielipiteesi esimerkiksi kouluverkkokeskustelusta. Monissa kau-
pungeissa nuorisovaltuuston jasenet on otettu mukaan paatdksentekoon.
Esimerkiksi Oulussa nuorisovaltuutetuilla on edustus lautakunnissa. (N&ihin
lautakuntiin ei muuten paase edes kaikki valtuutetut!) Lautakuntien kautta
nuoret voivat suoraan vaikuttaa kunnissa tehtaviin paatoksiin.

Kunnallinen paatdksenteko on usein neuvottelua ja halua parantaa omaa
kuntaa. Nuorisovaltuustot ovat nuorten paikallisia puoluepoliittisesti ja
uskonnollisesti sitoutumattomia ryhmid. Usein nuorisovaltuustot valitaan
vaaleilla, joissa kunnan nuoret paasevat danestdamaan. Joissain kunnissa
nuorisovaltuustoon voi paastd mukaan ilman vaaleja. Lahtedksesi ehdolle
nuorisovaltuustoon sinun ei tarvitse olla poliitikko. Riittaa, etta olet kiinnos-
tunut siitd, miten nuorilla Oulussa tai kotipaikkakunnallasi menee!

Jos et tiedd, onko kunnassasi nuorisovaltuustoa, tai miten se valitaan, kysy
oppilaskunnan edustajilta, opettajalta tai nuoriso-ohjaajalta. Myds kuntasi

nettisivuilta 16ydat tarkemmat tiedot nuorisovaltuustosta ja sen kokoonpa-
nosta.

Jos kuulut jo nuorisovaltuustoon ja haluat tehda yhteistydtad muiden kunti-
en nuorisovaltuustojen kanssa, Suomen Nuorisovaltuustojen Liitto — Nuva
ry auttaa sinua.
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#nuorisotila

Nuokkari, nuoppari, nuppis, nupa, nére, nurkkis... Nuorisotilalla on monta
nimea!

Useissa kunnissa on nuorisopalveluiden, jarjestdjen tai muiden tahojen
yllapitdmid nuorisotiloja, jotka ovat maksuttomia ja avoimia kaikille nuo-
rille. Nuorisotiloissa nuoret voivat tavata muita nuoria. Niissa voi viettaa
aikaa vapaasti ja sielld jarjestetadn esimerkiksi erilaisia kerhoja, kursseja,
leireja, retkia ja tapahtumia.

Nuorisotiloilla on usein tilan kavijoille omia klubeja tai talotoimikuntia,
joissa nuoret itse voivat kehittda talon toimintaa tai jarjestaa tapahtumia.
Nuoret itse voivat vaikuttaa paljonkin siihen, mitd nuorisotilalla tapahtuu.
Nuorisotilojen ohjaajilla on monia erilaisia tapoja tukea nuorten omaa
toimintaa ja olla apuna toiminnan organisoinnissa.
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#mielenesoitus

Oletko joskus ndhnyt televisiosta tai kadulla mielenosoituksen ja
miettinyt, miten sellaiseen voi itse osallistua? Mielenosoituksella halu-
taan herdttda muiden ihmisten huomio johonkin aiheeseen, esim. koulun
lakkauttaminen, ilmastonmuutos, vahemmistoryhmien asema tai joku muu
ajankohtainen tai paikallinen aihe. Mielenosoitus voi olla rauhallinen, pie-
nen joukon tapahtuma tai paljon ihmisia kerdava massatapahtuma. Usein
mielenosoituksen jarjestaja kertoo mielenosoituksesta omilla foorumeil-
laan, josta saa tiedon ajankohdasta ja paikasta. Tapahtuman jarjestajaan voi
olla yhteydessa ja kysyd minkalainen tapahtuma on odotettavissa. Tapahtu-
missa yleensa kerrotaan osallistujille, miten niissa toimitaan.

"Suomessa jarjestetdan vuosittain satoja mielenosoituksia. Mieltdan osoit-
tamalla kansalaiset voivat kayttaa kahta merkittavaa oikeuttaan: sananva-
pautta ja kokoontumisvapautta. Mielenosoittamiseen liittyy sekd oikeuksia
ettd velvollisuuksia. Suomen perustuslaki takaa jokaiselle kokoontumisva-
pauden eli oikeuden jarjestad mielenosoituksia ja osallistua niihin

(13 8). Mielenosoituksesta pitda tehda ilmoitus poliisille etukateen. Lahto-
kohtaisesti vain taysi-ikdiset henkil6t voivat jarjestdd mielenosoituksia. 15
vuotta tayttanyt voi toimia jarjestdjana vain, jos henkild pystyy vastaamaan
jarjestajan velvollisuuksista. Alle 15-vuotias voi jarjestdad mielenosoituksen
yhdessa taysi-ikaisen henkildn kanssa. Mielenosoituksen jarjestdjasta on
saadetty kokoontumislaissa (5 §).” (poliisi.fi)
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Aloite on yleensa kirjallinen ehdotus jonkin toimen saamiseksi aikaan. Aloi-
te voi olla kuntalaisaloite, jolla pyritddn saamaan muutos johonkin kunnan
asiaan tai kansalaisaloite, jolla pyritddn saamaan muutos lainsaadantoon.

Kuntalaisaloite

Tavallisen kuntalaisaloitteen tehdédkseen henkilon tulee olla jasen siind kun-
nassa, jolle tekee aloitteen. Asukkaiden liséksi kunnan jasenia ovat ne, jotka
hallitsevat tai omistavat kunnassa sijaitsevaa kiintedad omaisuutta. Kunnan
jaseniksi katsotaan myds yhteisot, laitokset ja saatiot, joiden kotipaikka
sijaitsee kunnassa. Aloiteoikeus ei ole sidottu aanioikeuteen kunnallisvaa-
leissa. My0s alle 18-vuotiaat voivat tehda kuntalaisaloitteen. Kuntalaisaloite
menee siis suoraan kuntaan. Kuntalaki takaa kuntalaisille oikeuden tehda
kunnalle aloite sen toimintaa koskevissa asioissa. Aloitteen tekijalle ilmoite-
taan aloitteesta johtuneet toimenpiteet.

Aloitteen voi tehda sahkdisesti tai sen voi tulostaa ja viedd suoraan kunnan
paattajille tai kirjaamoon. Sahkoisen kuntalaisaloitteen voi tehda kuntalai-
saloite.fi-verkkopalvelussa, jos oma kunta on sielld mukana. Sielld olevia
aloitteita voi myds kannattaa ja seurata. Oulussa kuntalaisaloitteisiin vasta-
taan kolmen kuukauden sisélla ja niistd raportoidaan kaupunginvaltuustol-
le kaksi kertaa vuodessa.
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#palaute
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Kansalaisaloite

Kansalaisaloitteella voi ehdottaa uutta lakia, muutosta olemassa olevaan
lakiin tai olemassa olevan lain kumoamista. Aanioikeutettu Suomen kan-
salainen voi tehda kansalaisaloitteen. Aloite etenee eduskunnan kasitel-
tavaksi, jos se on kerannyt vahintadn 50 000 kannatusilmoitusta kuuden
kuukauden kuluessa.

Oikeusministerion yllapitamassa kansalaisaloite.fi-verkkopalvelussa voi
tehda kansalaisaloitteen seka kannattaa palvelussa avoinna olevia aloit-
teita. Palvelun kayttd on maksutonta. Kansalaisaloitteella voi vaikuttaa siis
lainsaadantoon.

Teetké aloitteen vai annatko palautetta?

Palautteella kunnan asukkaat voivat kertoa oman kokemuksensa jonkin
asian toimivuudesta. Kuntalaisilta saadun palautteen avulla voidaan muut-
taa kasiteltavia asioita, tai ihan konkreettisesti korjata jokin asia. Esimer-
kiksi Oulussa voi antaa palautetta, tehda ilmoituksia tai toimenpide-eh-
dotuksia kaikista kaupungin palveluista. Se tapahtuu Oulun kaupungin
omalla palautejarjestelmalla osoitteessa www.ouka.fi/palaute. Esimerkiksi
toimenpide-ehdotukset, jotka koskevat vaikka liikennemerkkiehdotuksia,
hidasteita, meluaitoja tai muuta sellaista, kannattaa toimittaa palautejarjes-
telman kautta. Palautteisiin ja toimenpide-ehdotuksiin pyritddn vastaamaan
kolmen tydpaivan kuluessa.
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#tapahtuma

Tykkdatko kaydd festareilla tai hengailla kavereiden kanssa koirandytte-
lyssa? Oletteko joskus jarjestineet diskon tai kenties pihakirppiksen?

Tapahtumien kautta vaikuttaminen voi tuntua ehka hieman omituiselta,
mutta todellisuudessa juuri tapahtumat vaikuttavat siihen millaista toimin-
taa alueella on. Erilaiset tapahtumat elavoittavat asuinalueita ja kaupun-
keja. Esimerkiksi kylayhdistyksen jarjestamat hiihtokilpailut saattavat olla
monelle kaupungin asukkaalle vuoden kohokohta. Tapahtumien sisallosta
vastaa yleensa tapahtumatoimikunta, joka hoitaa tapahtuman kdytannon
jarjestelyt. Se miettii mahdolliset ilmoittautumiset ja hoitaa kioskissa myy-
tavat tuotteet seka vastaa talkoolaisista.

Tapahtumiin pédasee osallistumaan myds ilmoittautumalla vapaaehtoiseksi,
eli talkoolaiseksi. Talkoolaiset hoitavat tapahtumissa erilaisia tehtavia kuten
kioskia. Talkootyot vaihtelevat erilaisissa tapahtumissa, mutta jokaiselle
[6ytyy varmasti mielenkiintoista tyota.
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#vapaaehtoistyo

#vapaaehtoistyo

Vapaaehtoistyd, eli tehdaan tyota vapaaehtoisesti ja ilman rahallista
korvausta. Vapaaehtoistyota voi tehda yksin tai yhdessa muiden kanssa.
Vapaaehtoistyon kohteena voi olla yksittdinen ihminen tai yhteiso. Vapaa-
ehtoistyota voi olla esimerkiksi se, ettd kay kerran viikossa jakamassa ruo-
kaa ruoka-avussa tai pitaa lapsille séhlykerhoa. Vapaaehtoisty6ta voi tehda
kuka tahansa iasta ja asuinpaikasta riippumatta. Tyo voi olla kausiluontoista
esimerkiksi kesaisin leirien pitoa tai kerran viikossa kaupassa kaymista
ikdihmiselle. Vapaaehtoistyd on nimensa mukaan vapaaehtoista, eli se ei
sido sinua mihinkaan ellet itse niin halua.

Vapaaehtoistyd on eri asia kuin tyo tai tydharjoittelu. Vapaaehtoistyolla

ei voida korvata ammattity6ta, kuten esimerkiksi pelastushenkilokuntaa.
Tarkoituksena on olla toimintaa tdydentédvéssa roolissa, kuten tapahtumien
ensiavussa. Olet ehka kuullut jonkun tuttavasi ldhteneen ulkomaille vapaa-
ehtoistyohon. Erilaiset jarjestot lahettdvat vapaaehtoisia téihin ulkomaille
tai esimerkiksi erilaisiin kriisitilanteisiin, kuten avuksi 6ljyntorjuntaan. Ulko-
maille vapaaehtoiseksi lahtiessa tulee kuitenkin sitoutua tydhén enemmén
kuin kotimaassa. Monesti vapaaehtoisty6ta tekevat jarjestot kouluttavat
vapaaehtoisiaan esimerkiksi ensiapua varten.

Vapaaehtoistydssa oppii tarkeita taitoja, joita voi hyddyntad mydhemmin
tyoeldmassa.
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Joukkueet, heppakerhot, kuorot ja niin edelleen ovat usein kaikki yhdis-
tyksid. Yhdistyksia on useita erilaisia ja yhdistyksen toiminta voi rajoittua
esimerkiksi tiettyyn urheilulajiin kuten jalkapalloon. Ajatuksena on toimia
yhteisen hyvan vuoksi, eika toiminnan tarkoituksena ole tavoitella voittoa.
Esimerkiksi jalkapallojoukkue saattaa kerata pelaajiltaan jasenmaksua, jolla
katetaan pelireissulta syntyvia kuluja kuten polttoaineita.

Monelle toimintaan osallistuvalla pelkkd yhdessa olo voi olla tarkeampaa
kuin oman joukkueen tai ryhman menestyminen. Yhdistyksien kautta voit
|6ytdd saman henkisid ystavia, joiden kanssa jakaa ajatuksia. Yhdistyksien
kautta padsee myds vaikuttamaan oman yhdistyksen asioihin, kuten siihen
minne tdman vuoden patikointiretki suuntautuu.

Yhdistystoimintaan osallistuminen on vapaaehtoista. Mukaan toimintaan
paaset ottamalla yhteytta yhdistykseen esimerkiksi sosiaalisen median
kautta.
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#kokous

Yhtiokokous, yhdistyksen perustus-, vuosi- ja lopetuskokous, kriisitilantees-
sa hatakokous, projektin ohjausryhman tai tydryhman kokous, puolueko-
kous, kaupunginhallituksen tai nuorisovaltuuston kokous, oppilaskunnan
hallituksen kokous, nuorisotilan talotoimikunnan kokous... Kokouksia on
hyvin monenlaisia eri osallistujille. Yhteista kaikille niille kuitenkin on, ettd
niissa keskustellaan ja paatetaan erilaisista asioista.

Virallisessa kokouksessa kasiteltdvana olevat asiat on valmisteltu huo-
lellisesti ja kokouskutsussa on selked esityslista tai asialuettelo, joka on
jaettu kaikille kokouksen osanottajille hyvissa ajoin. Kokouksessa valitaan
puheenjohtaja, jonka tehtdvdna on jakaa puheenvuoroja ja antaa tilaa kes-
kustelulle. Kokous sujuu yleensd hyvin, kun osallistujat keskittyvat kasitel-
tavana olevaan asiaan, eivatkd puuhaile muita asioita yhtd aikaa. Osallis-
tujilla on tarked rooli kokousten sujumisessa ja tavoitteisiin padsemisessa.
Osallistujien on hyva tutustua kasiteltaviin asioihin etukateen ja osallistua
aktiivisesti keskusteluun ja kertoa myds oma mielipiteensa. Aktiivinen osal-
listuja on kiinnostunut toisten nakdkulmista ja esittda tarvittaessa tayden-
tavia kysymyksia. Hyvan kokouksen merkkina voi pitaa, etta osallistujille jaa
kokemus, ettd on voinut vaikuttaa asioihin ja on tullut kuulluksi.

Kokouksessa paastaan parhaisiin tuloksiin, kun muistat kuunnella toisia, et
puhu paalle, kayttaydyt asiallisesti, etkd mene henkildkohtaisuuksiin, koska
niilla ei ole merkitysta kasiteltavien asioiden kannalta. Muistathan myds
sanoa rohkeasti, jos et ymmarra jotain asiaa. Esittelijoilla on vastuu antaa
selkeda tietoa paatdksenteon tueksi.
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#osallistuva
budjetointi

Kuka osallistuu? Mihin osallistuu? Saanko mind pdattaa, mihin rahaa
kaytetdan?

Osallistuva budjetointi on toimintatapa, jossa asukkailla, niin nuorilla kuin
varttuneemmillakin, on mahdollisuus osallistua yhteisia verovaroja koske-
vaan keskusteluun, suunnitteluun ja paatoksentekoon. Osallistuvan budje-
toinnin toteuttamiseen on kunnissa erilaisia tapoja ja sité voidaan kayttaa

erilaisissa tilanteissa, monenlaisten tarpeiden ja ongelmien ratkaisemisessa.

Osallistuvassa budjetoinnissa (OSBU) keskeista on avoin keskustelu ja
yhteisty® asukkaiden, ryhmien ja organisaatioiden kesken. Siihen kuuluu
rahatulojen ja -menojen arvioinnin avoimuus ja talousasioiden ymmarret-
tava esittdminen. Se on kompromissien ja ratkaisujen etsimista yhdessa,
todellisten tarpeiden tunnistamista ja ongelmien ratkaisemista yhdessa.

Se on keskustelua arvovalinnoista. Osbu on onnistuessaan hyva keino
parantaa valmistelun ja paatdksenteon laatua ja avoimuutta seka vahvistaa
tavallisten ihmisten osallisuutta ja luottamusta hallintoa ja paatoksentekoa
kohtaan.

Oulun kaupungissa on kaytdssa osallistuva budjetointi, jonka teemat vaih-
tuvat vuosittain. Vuonna 2020 asukkailta kysyttiin, mihin asioihin asukkaat
haluaisivat vaikuttaa tulevaisuuden Oulun rakentamisessa? Miten teemme
Oulusta taloudellisesti, sosiaalisesti ja ympariston kannalta kestavan kehi-
tyksen kaupungin kaikille? Oulussa toteutettavasta osallistuvasta budje-
toinnista voi lukea lisdd kaupungin nettisivuilta ouka.fi/osallistuva-budje-
tointi.
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Aénestdminen on demokratian yksi peruskivista. Adnestamélla passet vai-
kuttamaan erilaisiin asioihin, kuten esimerkiksi siihen ketka tulevat paatta-
maan kotikuntasi asioista tai valitaanko joukkueesi pelipaidan vériksi tdna
vuonna sininen vai punainen.

Asnestaminen voi tapahtua kattd nostamalla, nimenhuudolla tai suljet-
tuna lippudanestyksena. Kun suljettua lippudanestysta kdytetaan, taytyy
valita dantenlaskijat. Esimerkiksi kuntavaaleissa tai eduskuntavaaleissa on
kaytdssa suljettu lippuddnestys ja ddnestdd kun on Suomen kansalainen ja
téyttanyt 18 vuotta vaalipdivdan mennessa. Adnestaminen on tarked, silld
silloin esimerkiksi kuntavaaleissa valitaan kaupunginvaltuutetut kaupunkiin
neljaksi vuodeksi. Kaupunginvaltuutetut kayttavat kaupungin paatoksen-
teossa kaupunkilaisten antamaa mandaattia, eli paattavat kaupunkilaisten
puolesta.

Muistathan danestaa!

53



"Hoh, vieldkdan tuota pyodratien kuoppaa ei ole korjattu. Tie on muutenkin
kuin perunapelto. Joku vield loukkaa itsensa.”

NUORTEN il s .. ] . B
POLITHKKA- Tiesitko, ettd pienid ja suuria asioita voidaan hoitaa ottamalla yhteytté

KOULU paédttdjaan tai viranhaltijaan? Esimerkiksi huonossa kunnossa olevas-

ta pyoratiesta voi ilmoittaa eteenpadin paattajille. Paattajat voivat sitten
kokouksissaan nostaa esille huolen tien kunnosta. Ottamalla yhteytta viet
ideasi eteenpain. Kun uskaltaa avata suunsa tai vaikka laittamalla

#NUORTENPOLITIIKKAKOULU WhatsAppissa viestin, voi saada asioita eteenpain. Yhteyden ottamisen ei
tarvitse olla pitka kuin maraton, myos lyhyt viesti voi riittaa. Vaikka uusi

N 'A IN VOI VAIKUTTAA tie ei tulisikaan heti ensi viikolla tai ensi vuonna, on asian tiimoilta otettu

yhteytta. Sinun kannattaa vinkata myos kavereita tekemaan samoin, silla

silloin kun useampi ajaa yhteista asiaa on vaikuttavuuskin suurempi.

Yhteyden ottaminen voi tuntua jannittavalta ja ehkd vahan pelottaakin. Se
kuitenkin kannattaa! Oli asiasi sitten suuri tai pieni voit yhteytta ottamalla
vaikuttaa.

“ ““HHI‘H‘,II,IH
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#poliittiset
#nuorisojarjestot

56

Poliittiset nuorisojarjestot ovat puoluepoliittisesti sitoutuneita jarjestoja,
joissa jasenina ovat nuoret. Jasenet kasittelevat oman puolueensa arvojen
ja teemojen mukaisesta nakokulmasta erilaisia yhteiskunnallisia ja pai-
kallisia asioita ja ilmidita. Nuorisojarjestot jarjestavat usein monenlaista
poliittissavytteista toimintaa seka omille jasenille ettd muille toiminnasta
kiinnostuneille.

Poliittisissa nuorisojarjestdissa padset vaikuttamaan ryhman tuella asioihin,
jotka koette tarkeiksi. Poliittisilla nuorisojarjestdilla on omia nettisivuja ja
somekanavia, joista saa kdsityksen kunkin jarjestdn arvoista. Puolueita ja
nuorisojarjestdja kannattaa vertailla, silld ne ovat erilaisia. Useilla puolueilla
voi olla joissakin asioissa samanlaiset arvot ja pyrkimykset, mutta joissakin
taas aivan erilaiset, jopa pdinvastaiset. Nuorisojarjestot toimivat tiiviisti
oman emopuolueensa yhteydessa ja nain ollen ne voivat toimia suorana
kanavana jopa eduskuntaan saakka.

Lahde rohkeasti mukaan puoluepoliittiseen toimintaan, jos sinusta tuntuu

siltd. Vaikka puolueen valitseminen voi tuntua sitovalta, puoluetta voi myos
vaihtaa.
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Lobbaus, suppaus ja luppaus. Mita lie meinaa.

Lobbaus on lyhyesti asioiden eteenpain viemista pitkalla tai lyhyelld aika-
vélilla: neuvottelua ja keskustelua. Lobbausta voisi siis kutsua myyntityoksi,
sinulla on jokin asia, jota haluat tuoda esiin ja markkinoit sita paattajille/
virkamiehille. Lobbaus on olennainen osa meidan poliittista paatoksen-
tekoamme. Lobbauksen kohteena ovat usein paattajat seka virkamiehet.
Usein lobbausta tehddan ensin virkamiesvalmistelussa eli silloin kun asioita
suunnitellaan vietavaksi paatoksentekoon. Mita aiemmin lobbaus aloite-
taan, sita tehokkaampaa se yleensa on.

Keitd ne lobbarit sitten ovat? Lobbausta voi tehdd monenlaiset henkil6t ja
tahot. Esimerkiksi erilaiset nuorisojarjestot ja yritykset voivat lobata omia
asioitaan eduskunnassa tai kunnan paatoksenteossa. Lobbaus on hyva osa
paatoksentekoa, silld silloin erilaiset ddnet paasevat paatdksenteon aikana
kuuluviin.

Lobbaus voi sanana kuulostaa oudolta, mutta on hyva tapa vieda asioita
paatdksentekoon.
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Miten reagoit kun kohtaat kaupan kassajonossa ihmisen, joka on erilai-
nen kuin sind? Kierrdtké hdnet kaukaa, kohtaatko kuten muutkin vai etko
kifnnitd asiaan edes huomiota? Sina voit edistaa yhdenvertaisuutta omalla

NUORTEN toiminnallasi.
lkogrﬁi“ﬁ- Yhdenvertaisuus tarkoittaa sitd, etta kaikki ihmiset ovat samanarvoisia
riippumatta koulutuksesta, idsta, sukupuolesta, sukupuoli-identiteetista,

sukupuolen ilmaisusta, seksuaalisesta suuntautumisesta, kansalaisuudesta,
etnisesta tai kansallisesta alkuperdstd, ihonvaristd, kielestd, uskonnosta,

ENUORTENPOLITIIKKAKOULU asuinpaikasta, vammaisuudesta, terveydentilasta mielipiteesta tai muusta

henkiloon liittyvasta syysta.

N A I N V O I VA I K U T T AA Taman toteutumiseksi on myds asetettu laki. Yhdenvertaisuuslain

(1325/2014) tarkoituksena on edistaa yhdenvertaisuutta ja ehkaista

e syrjintaa seka tehostaa syrjinnan kohteeksi joutuneen oikeusturvaa. Laki
e nve r a l Suu S velvoittaa viranomaisen, koulutuksen jarjestdjan ja tydnantajan edistaa

yhdenvertaisuutta omassa toiminnassaan.
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Nain voi vaikuttaa
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Sinun kannattaa olla rohkea ja ilmaista mielipiteesi tavalla, joka sopii
sinulle. Siten pystyt vaikuttamaan asioihin omasta nakokulmastasi ja omien
arvojesi mukaisesti. Todennakoisesti joku toinen pyrkii myds vaikuttamaan
asioihin, mutta ei sinun, vaan hanen omasta nakdkulmastaan.

Muista, etté jokaisella on oma tapansa vaikuttaa ja olla mukana, eika ole
olemassa vaaraa tapaa!

Sinun mielipiteellasi on valia!
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