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Tama demokratiakasvatuksen tueksi koottu materiaali on tarkoitettu opettajille, nuo-
risotyontekijoille seka muille nuorten kanssa tydskenteleville tai muuten aiheesta kiin-
nostuneille. Materiaalia voi hyddyntaa opetuksessa opetuskokonaisuuden tukena. Kaikki
materiaalissa esitellyt toiminnot, tydpajat ja vierailut voidaan toteuttaa kouluissa, nuo-
risotiloilla, nuorten vaikuttajaryhmissa tai muissa nuorten ryhmissa. Materiaalin tyopa-
jat on suunniteltu toteutettavaksi ryhmassa, mutta aiheita voi hyédyntaa myds nuoren
kanssa yksilotydssa.

Tekijat

Taman demokratiakasvatusmateriaalin ovat koonneet Nuorten politiikkakoulun projekti-
tyontekijat Marjut Lehtonen ja Noora Makinen. Hankkeen tutkija Anna Suorsa on antanut
omia tutkijan havaintojaan ja tuloksiaan kaytettavaksi.
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Anna Suorsa
tutkija, yliopistonlehtori, FT



Nuorten politiikkakoulu on Suomen itse-
naisyyden juhlarahasto Sitran ja Oulun
kaupungin rahoittama hanke (2/2020 —
3/2021), jonka yhtena tavoitteena on ollut
saada nuoret innostumaan vaikuttamisesta
seka saamaan niita olennaisia tietoja ja
taitoja, joita tarvitaan vaikuttamiseen ja
yhteiskunnassa toimimiseen.

Hankkeessa on ollut kolme painopistetta:
sukupolvien valinen oppiminen, nuorten
yhteiskunnallisten tietojen ja taitojen vah-
vistaminen seka nuorten demokratiakas-
vatuksen tukeminen ja syventaminen.
Toiminta on suunniteltu ja sitd on kehitetty
hankkeen aikana nuorten, kaupungin tyén-
tekijoiden ja luottamushenkiléiden yhteis-
tyona.

Tavoite

Nuorten politiikkakoulun tavoitteena on
ollut vahvistaa nuorten osallisuusvalmiuk-
sia seka yhteiskunnallisia tietoja ja taitoja
seka Loytaa nuorille mielekkaita osallistu-
misen ja vaikuttamisen tapoja. Hankkeessa
on rohkaistu nuoria tuomaan epakohtia
esille ja mahdollistettu ldytamaan niihin
ratkaisuja. Hankkeen myo6ta nuoret tietavat
miten ottaa kantaa yhteiskunnallisiin asioi-
hin ja heilla on siihen rohkeutta. Hankkees-
sa on haluttu lisata seka syventaa vuoro-
vaikutusta paattajien ja nuorten valilla ja
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nain ollen edistaa sukupolvien valista oppi-
mista. Nuoret oppivat aikuisilta ja aikuiset
nuorilta. Hankkeen tavoitteena on myos
parantaa lasten ja nuorten kanssa tyosken-
televien demokratiakasvatustaitoja.

Demokratiakokeilut 2020
Demokratiakokeilut 2020 on osa Sitran
Kansanvallan peruskorjaus -hanketta. De-
mokratiakokeilujen tavoitteena on loytaa
erilaisia demokratiaa vahvistavia innovatii-
visia ja sektorirajat ylittavia yhteishankkei-
ta, joilla edistetdan demokraattista osal-
lisuutta, osallistumista ja vuoropuhelua.
Oulussa toteutettu Nuorten politiikkakoulu
-hanke on yksi Suomen itsendisyyden
juhlarahasto Sitran rahoittamista Demokra-
tiakokeilut 2020 -hankkeista.

Tutkimus tukena

Nuorten politiikkakoulun aikana on tehty
tutkimusta, jonka tuloksena saadaan uutta
tieteellista tietoa nuorten osallisuudesta
ja osallistumisen mahdollisuuksista erilais-
ten vuorovaikutukseen ja ihmisten valisiin
kohtaamisiin perustuvien tapaamisten ja
tapahtumien yhteydessa. Lisaksi tutkimuk-
sella saadaan tietoa siita, miten nuoret itse
luovat osallistumisen paikkoja ja miten
aktiivisella vaikuttamisella nuorten osallis-
tumista ja osallisuutta voidaan lisata.




Osallisuuden ja vaikuttamisen kasittei-

ta kaytetaan usein puhuttaessa lasten ja
nuorten asemasta yhteiskunnassa ja paa-
toksenteossa. Osallisuus voidaan maari-
tella yksilon tarpeena ja mahdollisuutena
kuulua oman elaman kannalta merkityk-
sellisiin yhteisdihin ja vaikuttaa naissa
yhteisdissa. Osallisuus on paitsi yksilon,
myo0s yhteison ja yhteiskunnan asia. Lasten
ja nuorten osallisuudesta puhuttaessa on
siksi tarkasteltava paitsi yksiléiden osalli-
suuden tarpeita ja kokemuksia, myos sita,
miten yhteiskunnassa toimivat aikuiset
tata osallisuutta tukevat. Osallisuuden
tukeminen voi tapahtua seka jokapaivaisen
toiminnan tasolla etta luoden rakenteita,
joissa vaikuttaminen on mahdollista.

Osallisuuden lahtokohtana on kasitys ihmi-
sesta aktiivisena toimijana omassa elamas-
saan ja elamansa ymparistdissa (Suorsa &
Huotari, 2014). Ihminen on yhteiséllinen
olento, joka elaa ja toimii jatkuvassa vuo-
rovaikutuksessa toisten ihmisten ja ympa-
ristdnsa kanssa. Tassa vuorovaikutuksessa
ihminen kehittyy jatkuvasti ja samalla
kehittaa ymparistéaan vaistamatta toimin-
tansa kautta (Gadamer, 2004). lhminen

siis osallistuu aina ymparistonsa muuttu-
miseen, joko aktiivisesti valintoja tehden
tai passiivisesti elden omissa rutiineissaan.
Lapset ja nuoretkin toteuttavat omaa osal-
lisuuttaan toimiessaan osana omia yhtei-
s@jaan, perheessa, koulussa, harrastuksissa
ja laajemmin yhteiskunnassa (Golombek,
2006). Osallisuus on osallistumista yh-
teisen ympariston kehittamiseen yksilon
kannalta merkityksellisella tavalla. Osalli-
suuteen liittyy tiiviisti siis yksilon vaikutta-
minen omiin olosuhteisiinsa. (Dreier, 2011.)
Osallisuus kasitteena kuitenkin kytkey-

tyy erilaisiin eettisiin lahtokohtiin, joiden
avulla osallisena oleminen voidaan nahda
vastuullisuutena ja yhteis6a rakentavana

voimana. Osallinen ihminen ottaa vastuuta
paitsi omasta toiminnastaan ja sitoutuu
yhteisten asioiden parantamiseen, myos
huolehtii ja kantaa vastuun yhteisdstaan.
(Kiilakoski 2007, 12—14.)

Osallisuutta voidaan tarkastella myds
yksilon ja yhteiskunnan suhteen kautta:
yksil6lla on oikeus omaan identiteettiin
seka arvokkuuteen osana perhetta, yh-
teisda tai jotain muuta vastaavaa ryhmaa.
Yhteiskunnan on puolestaan annettava
tahan mahdollisuus ja luotava puitteet
vaikuttavaan osallistumiseen. (Kiilakoski,
2007.) Osallisuus on siis seka yksilon koke-
mus etta yhteiskunnan tila. Vaikuttaminen
puolestaan nahdaan yleensa tietoisena
olosuhteiden muuttamisena, johon osalli-
suus antaa mahdollisuuden. Olennaista on,
etta ihmiset ovat osallisina yhteiskunnan
prosesseissa siten, etta he eivat ainoas-
taan saa kokemusta osallisuudesta, vaan
heidan toimintansa nahdaan lahtékohtai-
sesti vaikuttavana (Dreier, 2011). Osallisuus
voidaankin maaritella demokraattisessa
yhteiskunnassa vaikuttamisen kautta
lasten ja nuorten mahdollisuuksina olla
osallistuva ja aktiivinen kansalainen, esit-
taa nakemyksiaan yhteisdissaan ja koko
yhteiskunnassa osallistuen heita koskevien
asioiden kasittelyyn ja paatéksentekoon
(Alanko 2013, 43).

Osallisuus ja vaikuttaminen ovatkin laajo-
ja kasitteita, joita saatetaan kayttaa myos
vaarissa merkityksissa (Kiilakoski, Gret-
schel & Nivala, 2012; Rytioja & Kallio, 2018).
Naennaisosallisuudella viitataankin sellai-
seen osallisuuteen, jossa nuorille annetaan
kylla mahdollisuuksia osallistua keskus-
teluihin tai paatdéksentekoprosesseihin,
vaikka silla ei olekaan mitaan merkitysta
lopullisiin paatoksiin (Kiilakoski, Gretschel
& Nivala 2012, 14). Talléin voidaan tarjota



hetkellisesti osallisuuden kokemuksia,
mutta pitkalla tahtaimella tallainen toimin-
ta rapauttaa luottamusta ja eriyttaa nuoria
yhteiskunnallisista prosesseista (Lepola

& Kokko, 2015). Mydskaan esimerkiksi se,
etta kuntaan luodaan erilaisia nuorten
kuulemisjarjestelmia, ei yksinaan riita —
nuorten on koettava, etta heita arvoste-
taan ja etta heidan mielipiteillaan on todel-
la vaikutusta (Kiilakoski, 2007).

Osallisuuden toteutuminen ja tuke-

minen yhteiskunnassa

Lasten ja nuorten osallisuuden toteutumis-
ta ja tukemista on viime vuosikymmenina
pohdittu paljon. Demokratiakasvatuksella
on pyritty antamaan lapsille ja nuorille
tietoja ja taitoja, joita tarvitaan yhteiskun-
taan osallistumiseen. Nuorten osallisuuden
tukeminen voikin lahtea siita, etta heidat
saadaan tietoisiksi omista oikeuksistaan

ja vaatimaan toimintaa naiden oikeuksien
toteutumiseksi (Hart, 1997). Suomessa on
myos kehitetty toimintatapoja ja rakentei-
ta, joilla nuoria on otettu mukaan paatok-
sentekoon erilaisin kuulemismenettelyin ja
kehittamalla mm. nuorisovaltuustotoimin-
taa ja alueellisia osallisuusryhmia (Lepola
& Kokko, 2015). Tallaiset toimet lahtevat
edella mainitusta osallisuuden ajatukses-
ta: nuorilla on olemassa luontainen halu
ymmartaa ymparilla olevaa maailmaa ja
vaikuttaa siihen, ja aikuisten tulee loytaa
tapoja, joilla kannustaa nuoria kehittamaan
ymparistdéaan (Hart, 1997).

Nuorten osallistumista yhteiskunnalli-
seen paatoksentekoon voidaan lahestya
kahdesta nakdkulmasta: virallisten demo-
kraattisten instituutioiden ja rakenteiden
kautta, tai kiinnittamalla huomiota nuorten
omiin, usein epavirallisiin osallistumisen

ja vaikuttamisen muotoihin (Lepola &
Kokko, 2015). Lapset ja huoret ovat oman
elamansa ja elinpiirinsa parhaita asian-
tuntijoita, joten kehittamalla keskustelun
ja vaikuttamisen kanavia saadaan heilla
oleva osaaminen ja tieto parhaiten koko
yhteiskunnan kayttéon. Osallisuuden tuke-
minen voidaankin nahda niin, etta lasta ja

nuorta kuunnellaan ja hanen mielipiteensa
otetaan huomioon paatdéksenteon eri vai-
heissa (Pajulammi 2014, 141-142). Nuorille
voidaan siis luoda erilaisia demokraatti-
seen paatdksentekoon kiinnittyvia osallis-
tumisen muotoja, kuten nuorisovaltuustot,
muut vaikuttaja- tai osallisuusryhmat ja
oppilaskuntatoiminta. Nuorten aanta paa-
toksenteossa vahvistetaan myo6s luomalla
paatdksentekoprosesseihin menetelmis,
joissa nuorten nakemyksia kuullaan ennen
paatdsten tekemista.

Monet nuoret kokevat kuitenkin viralli-
set paatoksentekorakenteet etaisiksi ja
itselleen vieraiksi. Nuoret voivatkin omas-
ta mielestaan vaikuttaa usein parhaiten
omilla arjen valinnoillaan esimerkiksi
ostospaatosten kautta tai kayttamalla
sosiaalisen median kanavia omien nake-
mystensa esiintuomiseen. (Lepola & Kok-
ko, 2015.) Lepolan ja Kokon (2015) tutki-
mus suomalaisten nuorten vaikuttamisen
mahdollisuuksista osoittikin, ettd nuorten
yleisin vaikuttamisen muoto oli aloitteen,
vetoomuksen tai adressin allekirjoittami-
nen. Toiseksi yleisin oli aanestaminen ja
kolmanneksi yleisin sosiaalisen median
tai internetin kautta yhteiskunnallisten
teemojen kasitteleminen. My6és mm. oma
taiteellinen toiminta, osallistuminen kes-
kusteluihin, vapaaehtois- ja jarjestotyo
seka kouluttautuminen koettiin hyviksi ta-
voiksi vaikuttaa yhteiskunnassa. Sen sijaan
nuoret kokivat usein, etta heidan on vaikea
vaikuttaa varsinaiseen poliittiseen paatok-
sentekoon (Lepola & Kokko, 2015).

Tassa oppimateriaalissa esitellyt mene-
telmat pohjautuvat talle varsin moninai-
selle ja laajasti kasitetylle nakemykselle
osallisuudesta ja vaikuttamisesta. Nuorten
politiikkakoulun kehittamat menetelmat
auttavat nuoria nakemaan mahdollisuu-
tensa toimia yhteiskunnassa tehden valin-
toja, vaikuttaen yhteiskunnan prosessei-
hin, ilmaisten itseaan, seka saaden tietoa,
apua ja tukea tarvittaessa (Thomas, 2007).
Nuorten osallisuutta tukevaa toimintaa
suunniteltaessa on otettava huomioon,



miten nama ulottuvuudet toteutuvat ja
nahtava vaikuttaminen laaja-alaisesti seka
virallisissa etta epavirallisissa rakenteis-

sa toimimisena. Nuorten politiikkakoulun
perustana on myos ajatus, etta osallisuut-
ta voidaankin kehittaa nuorten ja muiden
toimijoiden valisen vuorovaikutuksen
edistamisen kautta. Talléin olennaista on,
minkalaisia toiminnan ja vuorovaikutuksen
paikkoja nuorille kehittyy ja miten nuoret
naissa vuorovaikutuksen paikoissa toimi-
vat. Lisaksi tarkeata on, miten nuoret ja
paatdksentekijat kohtaavat erilaisissa arjen
ja virallisen paatoksentekemisen ympa-
ristdissa. Olennaista nuorten vaikuttamis-
mahdollisuuksien tukemisessa on myos
olla valmis olemassa olevan tilan ja raken-
teiden haastamiseen ja muuttamiseen.

Opetussuunnitelman perusteissa (2014)
puhutaan arvokasvatuksen merkityksesta
ja sen korostumisesta maailmassa, jossa
tiedon maara on valtavaa ja sosiaalinen
media seka vertaissuhteet muokkaavat
lasten ja nuorten arvomaailmaa. Opetus-
suunnitelmassa puhutaan arvokeskuste-
lusta, jonka tavoitteena on ohjata oppilaat
tunnistamaan seka nimeamaan kohtaa-
miaan arvoja seka pohtimaan niita myos
kriittisesti. Opetuksen tarkoituksena on
saada oppilas kehittamaan omaa arvope-
rustaansa. Koulun ja kotien yhteinen arvo-
pohdinta ja yhteistyo luovat turvallisuutta
seka edistavat oppilaiden hyvinvointia.
Keskeista on, etta koulun henkildstod suh-
tautuu avoimesti ja kunnioittaen kotien
erilaisiin uskontoihin, katsomuksiin, perin-
teisiin seka kasvatusnakemyksiin. Nama
erilaiset nakemykset toimivat siten raken-
tavan vuorovaikutuksen perustana. (OPS
2014, 15)

Perusopetuksen tarkoitus on tukea oppi-
laan kasvua ihmisyyteen, jota kuvaa pyrki-
mys totuuteen, hyvyyteen ja kauneuteen

seka oikeudenmukaisuuteen ja rauhaan
(OPS 2014, 15). Opetussuunnitelman mu-
kaan sivistykseen kuuluu keskeisesti taito
kasitella erilaisia ristiriitoja eettisesti ja
myotatuntoisesti seka rohkeus puolustaa
hyvaa. Sivistys merkitsee opetussuunni-
telmassa yksildn ja yhteisdjen taitoa teh-
da ratkaisuja eettisen pohdinnan, toisen
asemaan asettumisen ja tietoon perustu-
van harkinnan perusteella (OPS 2014, 16).
Sivistys nakyy ihmisten tavassa suhtautua
itseen, muihin, ymparistoon ja tietoon seka
tapaan ja tahtoon toimia. Ihminen, joka on
sivistynyt, pyrkii toimimaan oikein, itseaan,
toisia ihmisia seka ymparistoa arvostaen.
Sivistynyt ihminen osaa kayttda saamaan-
sa tietoa kriittisesti. Sivistykseen kuuluu
vahvasti myds pyrkimys itsesaatelyyn ja
vastuunottamiseen. Perusopetus rakentuu
elaman ja ihmisoikeuksien kunnioittami-
selle, joka ohjaa niiden puolustamiseen
seka ihmisarvon loukkaamattomuuteen.
Perusopetus edistaa hyvinvointia, demo-
kratiaa seka aktiivista toimijuutta kansa-
laisyhteiskunnassa. Perusopetusta kehi-
tetaan jatkuvasti tasa-arvon seka laajan



yhdenvertaisuusperiaatteen mukaan. Ope-
tuksen tarkoitus on edistaa omalta osal-
taan taloudellista, sosiaalista, alueellista ja
sukupuolten tasa-arvoa. (OPS 2014, 16)

Nuorten politiikkakoulu on laaja-alainen
kokonaisuus, mutta jos se pitaisi sijoittaa
yhden oppiaineen alle, se olisi luontevin-
ta laittaa osaksi yhteiskuntaopin koko-
naisuutta. Oppiaineena yhteiskuntaopin
tehtavana on tukea oppilaiden kasvua ak-
tiivisiksi, vastuuntuntoisiksi ja yrittelidiksi
kansalaisiksi. Aikuisen tehtavana on ohjata
oppilaita toimimaan yhteiskunnassa, jossa
erilaisuutta ymmarretaan, inmisoikeuksia
ja tasa-arvoa kunnioitetaan demokratian
arvojen ja periaatteiden mukaan. Oppiai-
neen keskeinen tehtava on antaa nuorelle
perusteet siihen, kuinka yhteiskunta toimii
ja kuinka kansalaisena han voi itse vaikut-
taa. Lisaksi tarkeaa on rohkaista nuorta ke-
hittymaan oma-aloitteiseksi yhteiskunnan
jaseneksi. (OPS, 2014)

Yhteiskuntaopin opetuksessa seka nuorten
politiikkakoulussa tavoitteena on ohjata
nuoret seuraamaan ajankohtaista politiik-
kaa seka muita ajankohtaisia kysymyksia
ja tapahtumia. Keskeista on, etta nuori
oppii ymmartamaan yhteiskunnassa ta-
pahtuvien muutoksien merkityksen omaan
elamaansa. Tarkeaa on oppia hankkimaan
seka arvioimaan esimerkiksi eri medioiden
tuottamaa tietoa seka soveltamaan saa-
maansa tietoa kohtaamissaan tilanteissa.
Nuoria tulee kannustaa osallistumaan ja
toimimaan rakentavasti seka aktiivisesti eri
tilanteissa. Nuoria ohjataan ymmartamaan,
etta yhteiskunnallinen paatoksenteko
perustuu valintoihin, joita tulee tehda eri
vaihtoehtojen valilla tarkoituksena loytaa
yhteisymmarrys. (OPS, 2014)

Nuorten politiikkakoulussa paneudutaan
demokraattisen yhteiskunnan seka oike-
usvaltion periaatteisiin ja toimintatapoihin,
kuten siihen, milla keinoilla nuori voi itse
vaikuttaa omaan ymparistoonsa. Sisalldis-
sa kasitelldadn muun muassa yhteiskunnan
rakenteita seka vallankayttoa. Politiik-

kakoulun tydpajoissa pohditaan, kuinka
mielipiteet ja ideat muuttuvat yksilon, eri
jarjestdjen, median seka paattajien kaut-
ta konkreettiseksi. Seka tyopajoissa etta
Nuorten politiikkakoulun julkaisemassa
Nain voi vaikuttaa -oppaassa tutustutaan
erilaisiin yhteiskunnallisen vaikuttamisen
kanaviin seka keinoihin. Harjoittelemme
yhteiskunnallisessa osallistumisessa tar-
vittavia taitoja ja kouluvierailujen avulla
luomme aktiivisia, vastuullisia ja rakentavia
tilanteita vaikuttamiselle yhteistydssa kau-
pungin paattajien seka nuorisovaltuuston
kanssa.

Opetussuunnitelman mukaan on tarkeaa
saada nuori huomaamaan omat vaikutta-
misen mahdollisuutensa yhteiskunnassa
ja ymmartaa yhteiskunnallisen paatdksen-
teon periaatteita ja demokraattisia toimin-
tatapoja paikallisella seka kansainvalisella
tasolla. Nuorta tulee kannustaa toimimaan
aktiivisena, omaa lahiyhteis6aan kehittava-
na kansalaisena, silla jokaisen mielipiteella
on merkitysta. Nuoren tulisi peruskoulun
jalkeen kyeta mm. pohtimaan demokra-
tiaan liittyvia eettisia kysymyksia, omia
mielipiteitaan seka toiminnan eettisia ulot-
tuvuuksia. Hanen tulisi hahmottaa lakien ja
asetuksien vaikutusta oman elaman suun-
nittelun kannalta ja kyeta havaitsemaan

ja pohtimaan muutoksia yhteiskunnassa.
Oppilasta ohjataan seuraamaan ja syven-
tymaan yhteiskuntaa koskevia tietojaan
ottaen huomioon lahde- seka mediakriit-
tisyyden. Nuorille tulee luoda mahdolli-
suuksia olla aktiivinen toimija, ja Nuorten
politiikkakoulu tarjoaa nuorille mahdolli-
suuksia osallistumiseen ja vaikuttamiseen
seka nuorten mielipiteiden kuulemiseen.
Nuoria ohjataan pohtimaan omia nakokul-
miaan ja kasityksidaan taustoista kriittisesti.
Nuorten politiikkakoulu auttaa paasemaan
lahemmaksi edelld mainittuja tavoitteita.



Nuorten politiikkakoulun tavoitteena on
lOytaa ja kokeilla nuorille mielekkaita
osallistumisen ja vaikuttamisen tapoja,
vahvistaa nuorten osallisuusvalmiuksia
seka yhteiskunnallisia tietoja ja taitoja,
edistaa sukupolvien valista oppimista,
lisata ja syventaa vuorovaikutusta paatta-
jien ja nuorten valilla seka parantaa lasten
ja nuorten kanssa tydskentelevien osal-
lisuus- ja demokratiakasvatusvalmiuksia.
Tavoitteena on ollut rohkaista nuoria tuo-
maan epakohtia esille ja loytamaan niihin
ratkaisuja ja nain ollen kannustaa nuoria
kehittamaan omaa kuntaansa. Yhtena ta-
voitteena on myos kannustaa nuoria jarjes-
tamaan omaehtoista toimintaa. Kaikkien
toimintojen yhteydessa on myds luonnolli-
sena tavoitteena tiivistaa kuntatoimijoiden
yhteistyota. Politiikkakoulussa ei ole kyse
puoluepolitiikasta, vaan aihetta kasitellaan
yleisella tasolla.

Nuorten politiikkakoulussa on kolme pai-

nopistealuetta

1. Sukupolvien valinen oppiminen

2. Nuorten yhteiskunnallisten tietojen ja
taitojen vahvistaminen

3. Demokratiakasvatuksen tukeminen ja
syventaminen.

Sukupolvien valinen oppiminen
Sukupolvien valinen oppiminen syventyy
kaupunginvaltuutetun (aikuinen) ja nuo-
risovaltuutetun (nuori) valisessa vuoro-
puhelussa ja saanndllisissa tapaamisissa.
Nuorten politiikkakoulun my6ta tallaista
toimintamallia jalkautetaan oppilaitoksiin,
jolloin kohdataan suurempi maara nuoria.
Kuulijoille kerrotaan vuorovaikutteisesti
yhteiskunnallisesta vaikuttamisesta, vai-
kuttamismahdollisuuksista, nuorisoval-
tuuston toiminnasta ja kaupungin paatok-
senteosta. Nuoret haastetaan ottamaan
kantaa ajankohtaisiin paatettavana oleviin
asioihin.

Nuorten yhteiskunnallisten tietojen

ja taitojen vahvistaminen

Nuorten politiikkakoulu jakaa tietoa eri-
laisista vaikuttamisen mahdollisuuksista
muun muassa oppilaille kouluilla pidetta-
vissa tydpajoissa, nuorisovaltuustolle, alu-
eellisille lasten ja nuorten osallisuusryhmi-
lle ja nuorisoyontekijdille ja he puolestaan
jakavat tietoa nuorille alueillaan eri tavoin.
Nuoria my6s rohkaistaan tuomaan epakoh-
tia esille ja yhdessa loytamaan ratkaisuja
niihin.

Oulussa 2/2020 - 3/2021 toteutettu Nuor-
ten politiikkakoulu -hankkeen viestintaka-
navat www.ouka.fi/nuortenpolitiikkakoulu
seka hankkeen aikana aktiivisesti paivitetty
instagram-tili @nuortenpolitiikkakoulu
ovat toimineet erilaisten vaikuttamiska-
navien ja -tapojen esittelyfoorumeina.
Nettisivuille on koottu nuorille ja nuorten
parissa tyoskenteleville tietoa demokra-
tiakasvatuksesta. Sinne on koottu mate-
riaalia ja linkkivinkkeja muille demokra-
tiakasvatukseen liittyville sivustoille, joita
voi hyddyntaa myds hankkeen paatyttya.

Nuorten politiikkakoulu -hanke on julkais-
sut nuorille suunnatun Nain voi vaikut-


www.ouka.fi/nuortenpolitiikkakoulu

taa -oppaan. Opasta voi hydédyntaa myos
nuorten kanssa tyoskentelevat ja se on
hyva keskustelun virittelija nuoren kanssa
yksilotyossa tai nuorten ryhmissa. Oppaan
sahkoinen versio LOytyy politiikkakoulun
nettisivuilta. Opasta on painettu vihkoiksi
jonkin verran ja niita on jaettu muun muas-
sa Oulun kaupungin nuorisopalvelujen
yksikoihin, hankkeen pilottikouluille seka
eri oppilaitoksiin ja nuorten ryhmiin.

Demokratiakasvatuksen tukeminen
ja syventaminen

Nuorten politiikkakoulu -hankkeessa on
ollut pilottikouluina mukana viisi oululais-

Tyopajojen ideana on johdatella nuori poh-
timaan omia keinojaan vaikuttaa ymparis-
toonsa. Seuraavassa vaiheessa mietimme
yhdessa, miten vaikutamme yhteisdssa ja
mika merkitys nuorten osallistumisella on
yhteiskunnan toimintaan. Alla kuvaam-

me mika on tydpajan tavoite ja kuinka se
voidaan toteuttaa kaytannossa. Tyopajojen
tuntirakenne (LIITE 1: tydpajojen tuntira-
kenne).

TyOpaja 1 Mina osallistun
Ensimmaisen tydpajan lahtdokohtana on
saada nuori ajattelemaan omia keinojaan
vaikuttaa talla hetkelld. Miten nuori vai-
kuttaa kotona, koulussa tai omissa harras-
tuksissaan. Mihin asioihin nuori voi omalla
toiminnallaan vaikuttaa ja miksi. Samalla
nuorta heratellaan pohtimaan yhteiskun-
nallista aspektia, eli sita miten esimerkiksi
hanen harrastuksensa vaikuttaa koko yh-
teisdn toimintaan ja olemassa oloon.

Tavoite
« Nuori on tietoinen omista mahdollisuuk-
sistaan vaikuttaa.

ta oppilaitosta, kolme yldakoulua ja kaksi
toisen asteen oppilaitosta: Kaakkurin,
Laanilan ja Rajakylan ylakoulut, Kiimingin
lukion 1. vuosikurssin opiskelijat seka OSAO
Palvelut / Kaukovainion yksikko / Yritta-
jyyspolun opiskelijat. Pilottikouluilla on
jarjestetty tyOpajoja ja toteutettu paattaja-
vierailuja. Naista tilaisuuksista saamiamme
kokemuksia hydodyntaen kokosimme tahan
materiaaliin toimintamallit. Taman mate-
riaalin avulla tuetaan myds opettajien ja
muiden nuorten kanssa tydskentelevien
osaamista ja valmiuksia luoda edellytyksia
nuorille ja tukea heita aktiiviseen kansalai-
suuteen.

« Nuori huomaa, miten omalla toiminnal-
la voi vaikuttaa omaan ymparistoon ja
kehittaa sita.

- Nuoren tietoisuus erilaisista tavoista vai-
kuttaa lisaantyy.

Arviointi
« Oman osallistumisen arviointi ja osallis-
tuminen pienryhman keskusteluun.

Toteutus
TyOpaja 1, kesto 60 min.

Tarvikkeet

- jokaiselle kyna ja paperia

- reilusti post-it-lappuja, teippia ja isoja
kartonkeja (jokaiselle pienryhmalle 1
kpl) TAlI sahkdinen alusta, jonne voi koo-
ta ryhmien Kirjoituksia

+ Nain voi vaikuttaa -sanakortit (Liite 2)

1. Lammittelyharjoitus: 10 askelta osalli-
suuteen (Liite 3) tai joku muu toiminnal-
linen harjoite. Kesto 5 min.

2. Nuoret saavat miettia ensin yksin ja
puhumatta toisten kanssa sanoja vai-
kuttamisesta, paatdksenteosta ja osal-

1
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lisuudesta. Sanat kirjataan itselle ylos,
eika niita sensuroida tai arvoteta mil-
laan tavalla. Talla tehtavalla virittaydy-
taan teemaan. Opettaja voi kerata sanat
itselleen ja lukea niista esimerkkina
muutamia. 5 min.

3. Luokka tai ryhma jaetaan pienryhmiin
(4-5 nuorta). 5 min.

4. Ryhmat ohjeistetaan miettimaan ja
keskustelemaan asioista, joihin talla
hetkella pystyvat itse vaikuttamaan
kotona, koulussa, vapaa-ajalla, har-
rastuksissa jne. (nukkumaanmenoai-
ka, kotiintuloajat, ruoka, kotitehtavat,
ahkeruus opiskeluissa, kaverisuhteet,
ulkonako, vapaa-ajanviettotavat, har-
rastukset, ruutuaika, ulkoilu, liikunta,
terveys jne.) Ryhmat kirjaavat asiat ylos
post-it-lapuille (yksi asia yhdelle lapul-
le) ja kokoavat ne omalle isolle karton-
gilleen. Vaihtoehtoisesti kaikki kirjataan
sahkoiselle alustalle ryhman omalle
sivulle. 15 min.

5. Ryhmat esittelevat valmiit koosteensa
muille ja niista keskustellaan yhdessa.
Samat asiat voivat toistua useissa ryh-
Missa, joten asioita ei tarvitse keskus-
tella uudelleen auki, elleivat ne herata
uusia ajatuksia. 15 min.

6. Kaydaan lapi Nain voi vaikuttaa -sana-
kortit (Liite 2) Opettaja nostaa kortin
kerrallaan ylds ja avaa sen tarkoituksen
tarvittaessa. Jos nuori on osallistunut
ko. asiaan tai on toteuttanut sita, han
nostaa joko peukun ylos tai huutaa
"HEP”. 15 min.

VINKKI Opettaja voi halutessaan tehdd
sanoista (Rohta 2) Roosteen "ennen” ja
"jdlkeen” -tyyppisesti. Ensimmdinen tyo-
pajojen alussa ja jdlRimmdinen RaiRRien
tyopajojen lopuksi. Havaitsetko muutos-
ta?

VINKKI Ndin voi vaiRuttaa -sanoja on pal-
jon, joten Rorttien ldpikRdymiseen ja niistd
syntyuddn Reskusteluun voi halutessaan
Rayttdd vaikka RokRonaisen oppitunnin.
VINKKI SanaRortteja voi hyédyntdd esi-
merRiRsi pelaamalla sanaselityspelid,
tekemdlld niiden avulla ryhmdtoéitd tai
leikRRiG pantomiimia.

VINKKI SanakRortit voi tulostaa A4-kRokoon
ja Riinnittdd ne luokan seindlle ndRryviin,
josta ne muistuvat mieleen myéhemmin-
Rin.

TyOpaja 2 Me osallistumme

Tassa tyOpajassa pohditaan sita, milta
vaikuttaminen ndyttaa ja tuntuu. Siirry-
taan keskustelussa ja ajatuksissa yksilos-
ta yhteis6on seka yhdessa tekemiseen.
TyOpajan alussa nuoret vastaavat itse
kysymykseen "Miltd vaikuttaminen sinusta
nayttaa?”. Kysymykseen voi vastata sah-
koisia alustoja kayttaen tai post-it lapuil-
la. Ideana on, ettei ole oikeita eika vaaria
vastauksia, vaan jokainen saa itse miettia
vastauksia kysymyksiin. Nuorten vastauk-
set kaydaan tassa lyhyesti lapi yhdessa.
TyOpajan seuraavassa vaiheessa nuoret
saavat pienryhmissa pohtia ajatuksiaan yh-
dessa. TyOpaja toteutetaan taiteen keinoin,
jonka tarkoituksena on sanoittaa ja kuvit-
taa nuorten nakemyksia vaikuttamiseen ja
osallisuuteen. Milla tavoin voi vaikuttaa ja
millaisia keinoja on vaikuttaa. Asiat voivat
tuntua joskus vaikeilta kertoa sanoin, joten
tassa tyopajassa keskitytaan aiheeseen
hieman kevyemmin. Monesti kuvien kautta
voidaan sanoittaa vaikeitakin asioita. Oh-
jaaja voi antaa nuorille erilaisia vinkkeja eri
tavoista vaikuttaa, esimerkiksi mielipidekir-
joitus, mielenosoitus, kuluttajavalinnat jne.

Kuvien tekemisen jalkeen teokset kdydaan
yhdessa lapi koko ryhman kesken. Nuoret
paasevat kertomaan omista tdistaan ja
kuuntelijat paasevat kyselemaan aiheesta.
Ohjaajan rooli on keskeisessa osassa tassa
kohtaa tyopajaa. Ohjaajan on hyva esittaa
kysymyksia kuvista ja kysya mielipiteita
seka kommentteja kuvissa nousseisiin
asioihin tyon tehneelta ryhmalta ja muil-
ta. Avoimen keskustelun kautta pyritaan
kannustamaan kaikkia nuoria ilmaisemaan
oma mielipiteensa. Kaytanndssa mielipi-
teita voi kysya ja niihin vastataan esimer-
kiksi peukkua nostamalla, jolloin jokainen
voi halutessaan osallistua. Jos jokin aihe
keskusteluttaa ryhmaa enemman tai nou-
see esiin selvasti useammassa tydssa, on
aiheen aarelle hyva pysahtya ja keskustella




siita pidempaan. Tarkeaa on, etta keskus-
telulle jaa aikaa ja annetaan nuorille mah-
dollisuus puhua ja kertoa omista ajatuksis-
taan.

Tavoite

» Nuori pohtii vaikuttamista eri tasoilla.

« Nuori tydskentelee ryhmassa ja saa tuo-
tua oman mielipiteensa esille.

+ Nuori tietaa eri keinoja osallistua ja
vaikuttaa seka yksilona ryhmassa etta
ryhmana.

« Nuori huomaa, mita asioita pitaisi esi-
merkiksi lahiymparistossa parantaa tai
kehittaa?

Arviointi

+ Yhdessa tekeminen. Toisten huomioimi-
nen ja se, etta jokaisella olisi turvallinen
ymparisto avata suunsa.

» Tilaisuus keskustella ja kayda asioita lapi
yhdessa.

Toteutus
Tyopaja 2, kesto 45 — 60 min.

Tarvikkeet

Huom! Taman tyopajan voi toteuttaa myos
draaman keinoin.

- isoja papereita, kullekin rynmalle yksi

* tusseja

|

-r

1.

Pohditaan ja keskustellaan ensin yh-
dessa, milta vaikuttaminen, paatok-
senteko ja politiikka nayttaa tai tuntuu.
Onko jotain symboleja, tunnuksia,
tunnuslauseita, mainoksia tms., jotka
ilmentavat naita aiheita. Mita mielikuvia
aiheet synnyttavat, milta ne tuntuvat?
Voidaan myds muistella tydpaja 1:n
aikana nousseita asioita.

Luokka tai rynma jaetaan pienryhmiin
(4-5 nuorta). Tassa voidaan hyddyntaa
tydpaja 1:n pienryhmajakoa.

Kullakin ryhmalla on kaytdssaan yh-
teinen iso paperi ja riittavasti tusseja
tyoskentelyyn. Ryhmat alkavat piirtaa
yhteista teosta, johon jokainen ryh-
man jasen tekee jotain. Ryhma voi itse
paattaa (riippuu paljon ryhman dyna-
miikasta), muodostuuko jokaisen piirta-
mista asioista yhteinen kokonaisuus vai
piirtadko kukin omia yksittaisia asioita
paperiin.

Lopuksi ryhmat esittelevat oman tyon-
sa muille ja niiden pohjalta kaydaan
keskustelua. Ohjaaja voi esittaa lisa-
kysymyksia, miksi ryhman tydssa on
joku tietty asia, mista se kertoo tai mita
mielikuivia se herattaa. Keskusteluun
voi osallistua seka esittajat etta yleiso.
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TyOpaja 3 Miten osallistumme?
Kolmannessa tyopajassa lahdetaan te-
kemaan ideoista "tuotteita”. Nuoret ovat
aiemmissa tyopajoissa pohtineet erilaisia
tapoja ja keinoja vaikuttaa. Nyt pohdinnois-
ta on tarkoitus muodostaa ideoita, jotka
edelleen jalostetaan "tuotteeksi” eli teh-
daan aloite, kehittamisidea, mielipidekirjoi-
tus tai kannanotto. Nuoret miettivat pien-
ryhmissa, mihin asioihin he haluaisivat juuri
nyt vaikuttaa esimerkiksi omassa koulu-
ymparistdssaan, asuinalueellaan, kotipaik-
kakunnallaan tai laajemmin aatteellisella
tasolla (tasa-arvo, yhdenvertaisuus jne.)
Onko sellaista ajankohtaista, paatdksente-
koon tulevaa asiaa, jota parhaillaan ollaan
valmistelemassa, johon nuoret haluaisivat
antaa oman nakemyksensa?

Nuoret pohtivat, miten lahtevat viemaan
itselleen tarkeita asioita eteenpain. Tar-
koituksena on suunnitella ja tehda aloite
tai kehittamisidea, joka on mahdollisesti
syntynyt aiemmin kaytyjen keskustelujen
pohjalta. Nuorille esitellaan erilaisia tapoja,
miten aloitteen voi toimittaa eteenpain.
Lisaksi alussa voidaan esitella kotikunnan
tai eri tahojen omia palautekanavia, joiden
kautta aloitteita tai toimenpide-ehdotuk-
Sia voidaan vieda eteenpain. Myds suorat
yhteydenotot paattajiin tai virkamiehiin
voi tulla kyseeseen esimerkiksi silloin, jos
nuorten aloite koskee oman koulun asioi-
ta; talléin aloitteen voi suunnata suoraan
rehtorille. Joskus aloite voi koskea useam-
paa tahoa ja silloin parasta vastaanottajaa
voidaan etsia myos yhdessa nuorten kans-
sa.

Lopuksi kaydaan lapi aloitteet, joista voi-
daan yhdessa keskustella ja paattaa mitka
aloitteet lahdetaan jatkojalostamaan ja
mitka aloitteet voidaan toimittaa sellaise-
naan eteenpain. Jokaisen aloitteen osalta
taytetaan seurantalomake (liite 4), johon
ryhma tayttaa tiedot oman aloitteensa
osalta. Seurantalomakkeen avulla nuorille
havainnollistetaan, kuinka aloite etenee ja
se my0s muistuttaa nuoria itseaan seuraa-
maan aloitteensa tilaa.

Seurantalomakkeeseen merkitaan seuraa-

vat asiat

+ Aloitteen otsikko (Mika aihe kiinnostaa ja
tulee valituksi?)

+ Aloitteen tai kehittamisidean sisalto
(Kommentit, perustelut, ratkaisuehdo-
tukset)

+ Kenelle ehdotus toimitetaan? (Henkildn
tai sahkdisen palvelun nimi)

+ Seuranta: miten asia etenee? (Oletteko
saaneet kuittauksen aloitteenne vas-
taanottamisesta? Mita sen jalkeen on
tapahtunut?)

- PAaatos (Hyvaksytty/hylatty, perustelut)

- Miten paatds vaikuttaa kaytannossa?
Seuranta (Sopikaa ryhmassa, kuinka
kauan seuraatte asiaa.)

Tavoite

« Nuoren tietoisuus erilaisista konkreet-
tisista tavoista osallistua ja vaikuttaa
lisaantyy.

 Nuori on tietoinen erilaisista kanavista
vaikuttaa yhteiskunnassa.

Arviointi

- Ideoiden jakaminen ja toteutuksen suun-
nittelu.

« Ryhmassa toimiminen ja ratkaisujen
léytaminen, yhteiseen lopputulokseen
paaseminen.

Toteutus
TyOpaja 3, kesto 45 — 60 min.

Tarvikkeet

- nettiyhteys esimerkkeja varten

- kynia ja paperia (ryhmat kirjaavat ylos
ideansa) TAI kirjaukset sahkaisille alus-
toille

1. Luokassa tai ryhmassa keskustellaan,
mihin asioihin he itse haluaisivat juuri
nyt vaikuttaa. Aiheena voi olla jokin
asia omassa kouluymparistossa, asui-
nalueella, kotipaikkakunnalla tai laa-
jemmin aatteellisella tasolla. Aihe voi
olla myds joku muu ajankohtainen,
valmisteilla oleva asia, joka on menossa
(lahi-) tulevaisuudessa kunnalliseen tai



valtakunnalliseen paatéksentekoon.
Keskustelut voidaan kayda myds pien-
ryhmissa.

2. Ohjaaja esittelee erilaisia aloitekanavia
(valtakunnallisia ja paikallisia).

3. Pienryhmat valitsevat aloitteensa ai-
heen ja kirjoittavat sen. Samalla pohdi-
taan, mita kautta tai kenelle se toimi-
tettaisiin eteenpain.

4. Valmiista aloitteista keskustellaan koko

luokan kanssa. Luokka paattaa, toimite-

taanko kaikkien pienryhmien aloitteet
eteenpain, vai valitaanko sielta vain
osa.

Aloitteet toimitetaan eteenpain.

6. Jokaisesta eteenpain toimitetusta
aloitteesta taytetaan oma seurantalo-
make (Liite 4)

ui

Vinkkeja tyopajojen toteutukseen
TyOpajojen toteutusta suunniteltaessa on
hyva tiedostaa, etta riippumatta siita, pi-
detaanko tydpajat yksitellen silloin talloin
vai yhtena kokonaisuutena yhden paivan
aikana, aiheen kasittelyyn tarvitaan lam-
mittelya ja keskusteluaikaa. Jos ty6pajat
toteutetaan yksitellen, olisi jokaisen tyo-
pajan alkuun hyva ottaa joku "lammittely-
harjoitus” johdantona kasiteltavaan tee-
maan. Harjoituksen tarkoituksena on saada
jokaiselle mahdollisuus osallistua joko
toiminnalla tai puheella, ja sita mydden
madaltaa kynnysta aktivoitua varsinaiseen
tyOpajaan.

Nuorten politiikkakoulun tydpajoissa on
tarkeaa pitaa ylla keskustelua. Asioiden
yhdessa pohtiminen ja niista keskustelu on

oleellinen osa asian kasittelya. Opettajan
tai ohjaajan ei pida arastella nuorten kysy-
myksia aiheesta, vaan niista voidaan tar-
vittaessa ottaa yhdessa selvaa. Nuoria on
hyva myds vahan haastaa kysymyksilla ja
pyytaa kertomaan, miksi on piirtanyt tietyn
kuvan tai miksi on valinnut aloitteen ai-
heeksi juuri sen tietyn asian tai kertomaan
aiheesta lisaa.

Nuorten politiikkakoulua voidaan hyo-
dyntaa monialaisissa oppimiskokonai-
suuksissa. Tyopajat 1-3 voidaan pitaa joko
omina kokonaisuuksinaan, sitoa jonkin
tietyn aineen oppitunteihin tai toteuttaa
eri oppitunneilla oppiainerajoja ylittaen.
Tyopajojen toteuttamisessa on hyva huo-
mioida rauhallinen tila ja kiireettémyyden
tuntu. Tydpajojen ohjeistuksissa ja tunti-
rakenteessa esitetyt minuuttimaarat ovat
ohjeellisia.

Esimerkkeja tyopajojen toteuttamisesta eri

oppitunneilla

+ Yhteiskuntaoppi tai didinkieli: kirjoita
aloite, kannanotto tai mielipidekirjoitus.

+ Kuvataide: tee kantaaottava taideteos tai
milta vaikuttaminen ndyttaa ja tuntuu,
toteutus eri materiaaleilla tai tyylilla.

- Aidinkieli tai musiikki: tee kantaaottava
laulu tai runo. Voitte tehda animaation
tai ndytelman, jossa hydédynnetaan draa-
man eri keinoja.

- Media- ja viestintaopinnot tai aidinkieli:
uutisten loytaminen eri medioista, va-
leuutisen tunnistaminen ja mediakriitti-
Syys, jne.

15
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Paattajavierailuissa on mukana aina tyopa-
ri, jonka muodostavat nuorisovaltuuston
(tai muun nuorten vaikuttajaryhman) jasen
yhdessa kaupunginvaltuutetun kanssa.
Nuori-aikuinen-pari tuo vierailuihin sy-
vyytta, ja kuulijat saavat asioihin heti eri
nakdkulmia. Nuorille (kuulijoille) kerrotaan
vuorovaikutteisesti yhteiskunnallisesta
vaikuttamisesta, vaikuttamismahdollisuuk-
sista, nuorisovaltuuston toiminnasta ja
kaupungin paatoksenteosta.

Seka kaupungin- etta nuorisovaltuutettu-
jen kanssa kaydaan aina ennen kaytannon
vierailuja yhdessa lapi vierailujen tavoitteet
ja toteuttamistapa. Nuoret oppivat paatta-
javierailta, mutta myds vieraat voivat oppia
nuorilta. Taman vuoksi vierailuista saatu
anti olisi hyva jakaa omissa verkostoissa
vierailun jalkeen. Jos vierailu toteutetaan
oppilaitoksessa osana kasiteltavaa oppi-
sisaltda, se tapahtuu koulupaivan aikana.
Vierailuja voi toteuttaa myos nuorisotiloilla
iltaisin tai viikonloppuisin.

Vierailujen tavoitteena on innostaa nuoria
osallistumiseen ja vaikuttamiseen, tutus-
tuttaa erilaisiin keinoihin vaikuttaa seka
madaltaa kynnysta ottaa yhteytta nuoriso-

"

voitteena on innostaa nuoria vaikuttamaan
osana yhteiskuntaa ja vierailijat ovat heille
esimerkkina. Nuoret voidaan haastaa otta-
maan kantaa ajankohtaisiin paatettavana
oleviin asioihin. Vierailut suunnitellaan etu-
kateen yhdessa oman tydparin kanssa.

Mahdolliset etayhteydella toteutetut vie-
railut voidaan tallentaa myéhempaa ope-
tuskayttoa varten. Tasta tulee kuitenkin
sopia aina etukateen vierailijoiden kanssa.
Kouluilla paikan paalla pidettavat vierailut
voidaan myds dokumentoida.

Vierailujen kesto

Paattajavierailujen kesto on 60 min.

« 5 min. Tilaisuuden jarjestaja avaa tilai-
suuden ja esittelee vieraat

+ 40 min. vieraat puhuvat puheenvuoroja
vaihdellen

+ 10 - 15 min. aikaa kysymyksille (Vieraat
voivat halutessaan ottaa kysymyksia
vastaan myo6s puheen lomassa.)

Ennen paattajavierailua

Tilaisuuden jarjestajan tehtavana on pyytaa
vierailijoita mukaan hyvissa ajoin. Vieraat
voi kutsua joko suoraan henkilékohtaises-
ti tai esittaa kutsu nuorisovaltuustolle tai
kaupunginvaltuustolle/lautakunnalle ja he
valitsevat vierailijan joukostaan.

Luokassa tai ryhmassa nuoret tutustuvat
paattajavierailijoihin (nimi, taustayhteisot,
missa vaikuttaa, merkittavat seikat jne.).
Nuoret miettivat myos valmiiksi kysymyk-
Sia, joita esittavat vierailijoille. Kysymyksia
voi miettia myds pienissa ryhmissa, jos
nuoria on paljon.



Paattajavierailun jalkeen

Nuorten kanssa keskustellaan vierailijois-
ta ja itse tilaisuudesta. Mita opittiin? Mika
yllatti? Oliko nuorilla ennakkoasenteita ja
muuttuivatko ne? Jos vierailijat esittivat
haasteen nuorille, siihen liittyvat tehtavat.
Tilaisuuden jarjestaja kiittaa vierailijoita
viela jalkeen pain.

Aiheita, joista paattajavierailijoiden
toivotaan puhuvan koulu- tai nuo-
risotilavierailulla

Vierailijoiden kanssa kaydaan yhdessa lapi
toiveet vierailuille seka pelisaanndt vierai-
lun kulusta. Nuorisovaltuuston edustajan
ja kaupunginvaltuutetun toivotaan kerto-
van omasta paattajapolustaan eli miten he
ovat itse innostuneet lahtemaan mukaan
vaikuttamiseen. Mita kautta he ovat paa-
tyneet nykyiseen asemaan tai tehtavaan
(esimerkiksi kaupunginvaltuuston tai
nuorisovaltuuston puheenjohtaja, viestin-
tatiimin tai lautakunnan jasen jne.) Heita
pyydetaan kertomaan omin sanoin, mita
omassa asemassa voi saada aikaiseksi ja
miten siina voi vaikuttaa asioihin? Milla ta-
valla juuri nuoret voivat vaikuttaa? Voidaan
kertoa yleensakin kaupungin paatoksen-
teosta ja nuorisovaltuuston toiminnasta.
Vierailijoiden omat kokemukset ja tarinat
ovat yleensa mielenkiintoista kuultavaa.
Vierailijat voivat haastaa nuoria ottamaan
kantaa ajankohtaisiin paatettavana oleviin
asioihin.

?

Yhteiset pelisaannot paattajavierai-

luille

Yhteiset pelisaannot kaydaan vieraiden

kanssa yhdessa lapi ennen vierailujen alka-

mista. Jos vieraita on useampi, voidaan ne
kayda ryhmassa lapi yhteisesti. Tilaisuuden
jarjestaja huolehtii, etta kaikilla on tieto
pelisaannoista.

+ Olet mukana omana itsenasi ja kaupun-
gin-/nuorisovaltuuston edustajana, et
mahdollisen puolueesi edustajana.

+ Jatamme siis puoluepoliittiset linjaukset
kotiin ja keskitymme nuorten innostami-
seen vaikuttamisen saralla.

« Jos sinulta kysytaan, oletko, tai miksi
olet tietyn puolueen jasen, voit vastata
kysymykseen hyvin lyhyesti.

+ Vastaa esitettyihin kysymyksiin asialli-
sesti kysyjaa ja yleis6a kunnioittaen.

« Unohda kapulakieli ja puhu asioista ym-
marrettavasti.

« Kannusta nuoria osallistumaan.

+ Ota mukaasi avoin seka kuunteleva mie-
Li.

+ Jaa vierailusta saamasi ideat omissa ver-
kostoissasi.

+ Sukupolvien valinen oppiminen on tar-
keaa. Nuoret oppivat aikuisilta ja aikuiset
oppivat nuorilta.

+ Nuorisovaltuuston edustaja: muilta
nuorilta saamasi tieto on tarkeaa myos
nuorisovaltuutetulle.

« Vierailun aikana ryhman opettajalla tai
ohjaajalla on vastuu luokan kayttaytymi-
sesta ja sen osallistumisesta.

+ Tilaisuuden jarjestaja avaa tilaisuuden ja
lopuksi lausuu kiitossanat.
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Aloite — kirjallinen ehdotus, jota pyritaan vie-
maan eteenpain. Kuntalaisaloitteen voi tehda
kuka vain kunnan jasen ja aloite kohdistuu kun-
taan. Kansalaisaloitteen voi puolestaan tehda aa-
nioikeutettu Suomen kansalainen. Se on Suomen
kansalaisille suora tapa vaikuttaa lainsdadantéon
ja se vaatii vahintaan 50 OO0 kannatusilmoitusta
siirtyakseen eduskunnan kasittelyyn.

Demokratia — on kansanvaltaa. Perustuslain mu-
kaan valtiovalta Suomessa kuuluu kansalle, jota
edustaa valtiopaiville kokoontunut eduskunta.
Suomessa kansanvalta on suurelta osin jarjestet-
ty edustukselliseksi demokratiaksi: kansalaiset
valitsevat keskuudestaan henkilot paattamaan
asioista. Kansanvaltaan sisaltyy yksilon oikeus
osallistua ja vaikuttaa yhteiskunnan ja elinympa-
ristdnsa kehittamiseen.

Disinformaatio — tarkoituksellisesti vaaristeltya
tai harhaanjohtavaa tietoa tai tiedottamista.

Eduskunta — Suomen lainsaadantdvaltaa ja bud-
jettivaltaa kayttava elin. Eduskunnan muodos-
tavat aanioikeutettujen suomalaisten vaaleilla
valitsemat kansanedustajat. Eduskunta saataa
Suomessa kaikki lait ja paattaa valtion talousar-
viosta. Eduskunta myds valitsee paaministerin ja
valvoo hallituksen toimintaa. Lisaksi eduskunta
hyvaksyy Suomea sitovat tarkeimmat kansainva-
liset sopimukset ja vaikuttaa Euroopan unionin
asioihin.

Kansanedustaja — vaaleilla eduskuntaan valittu
henkild. Eduskunnassa on kaksisataa kansan-
edustajaa, jotka valitaan vaaleilla kerran neljassa
vuodessa. Suomi on jaettu 13 vaalipiiriin maakun-
tajaon mukaisesti. Kustakin vaalipiirista valitaan
se maara kansanedustajia, jota vaalipiirissa asu-
vien Suomen kansalaisten lukumaara suhteessa
kaikkien Suomessa asuvien Suomen kansalaisten
lukumaaraan osoittaa. Ahvenanmaan vaalipiirista
valitaan kuitenkin aina yksi kansanedustaja.

Kunnan luottamushenkilé — valtuutettu tai va-
ravaltuutettu, kunnan toimielimiin valittu jasen
tai varajasen, kunnan kuntayhtyman toimieli-
miin valittu jasen tai varajasen tai muu kunnan
luottamustoimiin valittu henkild. Tehtavansa
perusteella kunnan toimielimen jaseneksi valittu
kunnan viranhaltija tai tyontekija ei kuitenkaan
ole kunnan luottamushenkilo.

Kunnanhallitus — vastaa kunnan hallinnosta ja
taloudenhoidosta seka valtuuston paatésten
valmistelusta, taytantddnpanosta ja laillisuuden
valvonnasta. Kunnanhallitus valvoo kunnan etua,
edustaa kuntaa ja kayttaa sen puhevaltaa.

Kunnanvaltuusto — kunnan ylin paattava toimie-
lin. Kunnanvaltuusto valitaan kuntavaaleilla joka
neljas vuosi. Kaupungeissa siita voidaan kayttaa
myo6s kaupunginvaltuusto-nimea.

Kunnanvaltuutettu — valtuustoon valittu luotta-
mushenkild. Kaupungeissa valtuutetuista puhu-
taan kaupunginvaltuutettuina.

Lautakunta — kunnallinen valmistelu- ja asian-
tuntijaelin. Suomen kunnissa lautakunnat ovat
kunnanhallituksen valvonnan alaisia. Niiden
tehtavana on valmistella asioita kunnanhallituk-
selle, mutta niilla on myds itsenaista paatosval-
taa. Lautakuntarakenne vaihtelee kunnittain ja
pakollisia lautakuntia ovat ainoastaan tarkastus-
ja vaalilautakunnat.

Medialukutaito — kyky lukea mediaa (netti, tv, ra-
dio, sanomalehdet, some) ja ymmartaa sita. Hyva
medialukutaito merkitsee esimerkiksi sita, etta
vastaanottaja osaa arvioida, kenelle tietty mainos
on suunnattu tai millaisilla keinoilla mainostaja
pyrkii vaikuttamaan kuulijaan. "Medialukutaito on
nykypaivan lukutaitoa”.

Mediakriittisyys — kyky suhtautua lehdistossa ja
muussa mediassa julkaistuun sisaltéon kriitti-
sesti. Ymmarrys siita, etta kaikki nahty, kuultu ja
luettu ei valttamatta ole totta.

Nuorisovaltuusto — poliittisesti sitoutumaton
nuorten vaikuttajaryhma, joka toimii kunnassaan
ja ajaa paikallisten nuorten etuja.

Puolue — oikeusministeriéssa pidettavaan puo-
luerekisteriin merkitty rekisteroity yhdistys. Puo-
lue on aatteellinen yhdistys, jonka varsinaisena
tarkoituksena on valtiollisiin asioihin vaikuttami-
nen. Puolueen jaseneksi liitytadan yleensa puolu-
een paikallisyhdistyksen kautta.

Valeuutinen — uutinen, joka ei pida paikkaansa.
Valeuutinen kirjoitetaan oikean uutisen tyylisesti,
koska silla halutaan harhauttaa lukijaa. Taustal-
la on usein taloudellisen tai poliittisen hyddyn
tavoittelu.
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Liite 1 TyOpajojen tuntirakenne Liite 3 toiminnallinen harjoitus, 10 askelta
Liite 2 Nain voi vaikuttaa kortit osallisuuteen
Liite 4 Aloitteen seurantalomake

Tuntisuunnitelma « A4 -papereita

1. oppitunti klo 8.30 — 9.15 (45 min.), + Kynat kirjoittamiseen

2. tunti klo 9.30 — 10.30 (60 min.) « Kartonki (5 kpl)

& 3. tunti klo 10.45 — 11.40 (55 min) + Post-it -laput

YHT. 160 min. « Vaikuttamisen kortit seinalle

« Teippi, sinitarra tms.
TyOpajat ajoitetaan kaytettavissa olevan

ajan mukaan. Pyritaan pitamaan yksi tyo- Muuta huomioitavaa
paja kokonaisuudessaan, mutta tarvittaes-  + Luokka: liilkuntasali tai oppilaskunnan
sa voidaan tauottaa normaalien oppitun- huone
tien mukaan. + Siirtymat ja valitunnit

+ Powerpointit (oma esitys)
Tarvikkeet + Yhdeksannen luokat, n. 20 oppilasta
« Tussit kerrallaan

« Isot paperit




Tyopajojen tuntirakenne

Tyopajat

Tavoite

Opetusmuoto, organisointi

Ydinkohdat, arviointi

Tybpaja 1
Mind osallistun
45 min.

Lammittely, herattely aiheeseen

Johdatus kasiteltdavaan aiheeseen. Lammittelyleikki tai -harjoitus. 10
min.

Nuorten mielenkiinnon herdaaminen ja
aktivoituminen

1. Saadaan nuori tietoiseksi omista
mahdollisuuksistaan vaikuttaa.

Pohditaan, mita tulee mieleen osallisuudesta, vaikuttamisesta ja
paatoksenteosta. Asian pohtiminen ensin yksin ja hiljaa -> jokainen
kirjaa itse paperille ylds, 5 min.

Jako pienryhmiin, 5 min.

2. Miten omalla toiminnalla voi vaikuttaa
omaan ymparistodn ja kehittda sita.
3. Nuoren tietoisuuden lisédminen
erilaisista tavoista vaikuttaa.

Pienryhmissa keskustellaan, milld tavoin itse voi vaikuttaa omassa
elinympéristéssaan (kotona, koulussa, harrastuksissa, vapaa-ajalla). 1
> kirjataan ryhman ajatukset ylos (post-it-lapuille/varikartongeille,
padletiin tms.) 15 min.
Pienryhmat esittelevat tuotoksensa, keskustelua.

Kaydaan "ndin voi vaikuttaa"-sanakortit 1dpi. Jos nuori tunnistaa
sanan tai on toteuttanut sitd, han esim. huutaa HEP. 10 min.

Oman osallistumisen arviointi ja
osallistuminen pienryhman keskusteluun.

VALITUNTI

Tybpaja 2
Me osallistutaan
45 min.

Yhdessa tekeminen ja yhdessa
vaikuttaminen.

Miten voidaan osallistua ja vaikuttaa
ryhmassa. Mitd asioita pitdisi esimerkiksi
lahiymparistdssa parantaa tai kehittda?

Milta osallistuminen ndyttda tai tuntuu? Toimitaan ryhmana.
Mielikuvien kanssa tydskentely taiteen keinoin.
Taman tyopajan voi toteuttaa kuvataiteen, draaman, animaatioiden
jne. avulla.
-> Miten me voimme vaikuttaa?

Ryhmat esittelevat tuotoksensa muille.
Keskustelua: miksi olette nostaneet juuri ndma asiat esille, mita
haluatte talld kertoa jne.

Yhdessa tekeminen. Toisten huomioiminen,
jokaisella olisi turvallinen ymparisto puhua
tai muuten saada ddanensa kuuluviin.

VALITUNTI

Tybpaja 3
Miten osallistun
45 min.

Konkreettisesti mietitddan miten eri tavoin
voi osallistua

Kaydaan lapi erilaisia aloitekanavia (sahkoisia mm. kuntalaisaloite.fi,
ouka.fi/palaute)

Ideasta tuotteeksi ajatus = valmistellaank

"ldeasta tuotteeksi", tehddan aloitteita (tai muu, mika on valittu)
pienryhmissa

-> Miten viesti vieddan eteenpdin ja kenelle?

-> Jatketaanko keskustelua/valmistelua pienryhmissa?
Pienryhmien aikaan saamat ajatukset seka ideat

Yhteinen keskustelu aiheesta

Seurantalomake (liitte)

Yhteisen lopputuloksen saaminen / ideoiden
jakaminen ja toteutuksen suunnittelu.
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10 askelta osallisuuteen
— ldammittelyharjoitus osallisuuden
teemaan

Alussa kaikki osallistujat seisovat rivissa
lahtdviivalla ja heille annetaan post-it-lap-
pu tai teippi loppupisteen merkitsemista
varten. Kouluttaja lukee vaitteet. Jos osal-
listuja on samaa mielta vaitteen kanssa,
han ottaa askeleen eteen pain. Kaikkien 10
vaittaman jalkeen, osallistuja jattaa merk-
kinsa siihen kohtaan, johon paatyi. Loppu-
keskustelu voidaan kayda joko henkild-
kohtaisesta tai yleisesta nakokulmasta.

Vaittamat

1. Minun koulussani toimii oppilaskunnan
hallitus (tai muu edustajisto oppilaista)

2. Minun asuinalueellani toimii lasten ja
nuorten osallisuusryhma (tai vaikuttaja-
ryhma)

3. Tiedan erilaisia tapoja vaikuttaa omiin
tai yhteisiin asioihin

4. Minulla on uusia ideoita asioiden kehit-
tamiseksi

5. Minun ideani kuullaan ja ne voivat saa-
da tukea

6. Voin osallistua paatdsten valmisteluun
ennen virallista paatoksentekoa

7. Jaan itse tietoa vaikuttamisesta muille
lapsille tai nuorille

8. Saan palautetta ja kiitosta toiminnasta-
ni

9. Opin uutta ja kehitan taitojani

10. Tunnen, etta voin vaikuttaa

Palautekysymykset

« Kuinka pitkalle paasit?

« Mitka olivat helppoja askelia?

+ Mita askelia et pystynyt ottamaan?

« Mita pitaisi tapahtua, etta voisit ottaa
puuttuvat askeleet?

+ Miltd nayttaa ryhman tilanne? Onko se
tasa-arvoinen vai onko siina selkeita
eroja?

Muunnelma Citisense Method, 10 askelta
osallisuuteen -harjoitteesta
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Aloitteen seuranta

Vaiheet Merkinnat

Aloitteen otsikko
(Mika aihe kiinnostaa ja tulee
valituksi?)

Aloitteen tai
kehittamisidean
sisalto

(Kommentit, perustelut,
ratkaisuehdotukset)

Kenelle ehdotus

toimitetaan?
(Henkilon tai sahkoisen
palvelun nimi)

Seuranta: miten asia

etenee?
(Oletteko saaneet kuittauksen
aloitteenne
vastaanottamisesta? Mitd sen
jalkeen on tapahtunut?)

Paatos
(Hyvaksytty/hylatty,
perustelut)

Miten paatos vaikuttaa

kdytannossa?
Seuranta (Sopikaa ryhmassa,
kuinka kauan seuraatte asiaa.)
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NUORTEN
POLITIIKKA-

KOULU

Nuorten politiikkakoulu on Oulun kaupungin ja Sitran
rahoittama Demokratiakokeilut 2020 -hanke. Ideana
ja ajatuksena on ollut lisata nuorten tietoja ja taitoja
siita, miten yhteiskunta toimii ja miten voi vaikuttaa
omassa ymparistoéssaan. Nuorten politiikkakoulun
tavoitteena on lOytaa erilaisia vaikuttamisen tapoja
nuorille. Politiikka voi sanana olla jopa hieman pelot-
tava ja aiheuttaa monenlaisia mielikuvia. Loppujen
lopuksi politiikassa on kyse yksinkertaisista asioista:
siita, kuinka me toimimme yhdessa muiden kanssa.
Esimerkiksi silloin kun sovitaan kotiintuloaikoja ja paa-
dytaan ratkaisuun, on tehty politiikkaa; on keskusteltu
eri mielipiteista ja paadytty yhteiseen lopputulokseen.
Politiikka on siis yhteisiin asioihin vaikuttamista.

Nuorten politiikkakoulu on lahtenyt haastamaan
nuoria tekemaan politiikkaa omassa arjessaan, ym-
martamaan omia mahdollisuuksiaan vaikuttaa ja olla
mukana yhteiskunnassa. Ei ole olemassa yhta oikeaa
tapaa toimia, vaan jokaiselle l6ytyy oma tapansa vai-
kuttaa. Tassa oppimateriaalissa on vinkkeja ja neuvoja,
kuinka kehittaa demokratiakasvatusta lasten ja nuor-
ten parissa tehtavan tyon tueksi. Oppaan materiaali on
tarkoitettu kaikille nuorten kanssa tyoskenteleville.

SITRA OULU | fiiibavent
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